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Rok 2012 pro ceské lazenstvi

Vazeni hosté, mili ¢tenafi,

rok 2012 rozhodné nepfinese ceskému
lécebnému lazenstvi nic zasadné po-
zitivniho. O vlivech rostouciho DPH
nebo cen energii, které nezohlednuji
uhrady pojistoven, se nema cenu zmi-
novat. Ty trapi vSechny poskytovatele
zdravotni péce, stejné jako jiné podni-
katele i nase rodinné kapsy. Lazenstvi
navic od pololeti ceka zména vyhlasky,
ktera ptiznava narok na tzv. komplexni
a piispévkovou lazenskou 1é¢bu, neboli
na pobyt v laznich z¢asti nebo zcela
hrazeny z prostfedki vefejného zdra-
votniho pojisténi. Podle naSich pro-
poctu by pfijeti novely této vyhlasky,
zkracen¢ nazyvané indikacni seznam,
v jeji aktualné znamé podobé omezilo
narok na hrazenou lazeniskou péci nebo
spis jeji opakovani az 40 % pacientd,
kteti dosud 1azné na naklady pojisténi
mohli navstévovat.

I kdyby tato restriktivni vyhlaska vstou-
pila v platnost az od roku 2013 nebo

Lécba déti ma
v Luhacovicich
tradici sahajici az
do roku 1904, kde
jsme nasli prvni
zminku o ni v Ca-
sopise lékaiu ¢eskych. I pres tento pokro-
Cily vek se ale v ptipad¢ lazenské 1é¢by
deéti, a to zejména déti s respiranimi one-
mocnénimi, nejedna o zastaralé 1écebné
postupy nebo o spolecensky neaktualni
téma. Naopak!

Pocty détskych alergikil, astmatikt
i téch, kdo nékolikrat do roka onemocni
zanétem dychacich cest a plic, rok od
roku rostou. Jsou davany do souvislosti
s genovou dispozici, nezdravou vyzivou
a zhorSujicim se zivotnim prostfedim.
Kazdy ¢tvrty obyvatel nasi republiky je
alergik, kazdy tfeti ma geny pro alergii.
Celkovy vyskyt astmatu v CR je vétsi
nez 5 %, v détské populaci jiz vyskyt
presahl 10%. Navic astma bronchiale
ve vice nez 60 % zacina do 5 let véku.
U déti s respiranimi nemocemi je

skoncila v propadlisti d&jin uplné, tak
ostatni leto$ni regulatorni vlivy, jako zvy-
Seni regulacniho poplatku, rostouci tlak
zdravotnich pojistoven i informacéni
zmatky okolo budoucnosti hrazené péce,
snizuji objem pacientl a jejich pfenoco-
véani v laznich minimalné o 15 %. Kdyz
k tomu pfipoc¢itime obdobné poklesy
z roku 2011, tak se dobereme vysledku,
ktery je pro lazenska zafizeni a lazen-
skd mésta jen velmi tézko zvladatelny
bez ztraty pomyslné kyticky.

Predstava ministerstva, Ze vSechny tyto
vypadky pojisténcti 1azné€ zvladnou kom-
penzovat a udrzi tak dosavadni tempo
obnovy, rozvoje lazenskych regionti nebo
zaméstnanost, je mylna. Nejspis vycha-
zi ze zkuSenosti predchozich let, kdy
14zné rok za rokem nahrazovaly kazdo-
ro¢ni 3-5 % ubytek pojisténci cizinci nebo
tuzemskymi samoplatci. P&t procent vSak
neni 20 % nebo dokonce 40 % a zpoma-
lovani ekonomického riistu nebo krize
také ochoté pobyvat v laznich neptida.

Luhacovice pro déti

kladen stale vétsi dtiraz na lécebnou re-
habilitaci, ktera je v ambulantnich pod-
minkach jen tézko dostupna. Proto je
u nemoci dychacich cest a plic tak dule-
7zité zacit s lazenskou lécbou co nejdiiv.

Diky své zemépisné poloze, klima-
tickym podminkdm a bohatstvi mine-
ralnich vod maji Luhacovice pro 1écbu
nemoci dychacich cest a plic idealni
predpoklady. Udoli lazni je otevieno
jiinim smérem a pfi Vytvéfeni jejich
ulohu teply a suchy jizni vitr — tzv. fén.
Mineralni vody obsahuji vysoké procen-
to kysli¢niku uhli¢itého a u nemoci dy-
chacich cest a plic se vyuzivaji hlavné
k pitné kufe a inhalacim pro svou schop-
nost rozpoustét hlen. Jen tyto predpokla-
dy ale nestaci. Bez odbornosti, zkuSenosti,
praxe a zapalu tymu lékaitu a zdravot-
nikt by jen piedpoklady k vynikajicim vy-
sledkim 16¢by nebyly nic platné. Uspéch
1écby se opira o trvalé rozbijeni osveéd-
¢enych lécebnych postupti i 0 implemen-
taci postupti novych. (Pokrac. na str. 3)

Vedle zminénych vlivi musi lazné
stejn¢ jako ostatni zdravotnicka zafi-
zeni projit tzv. preregistraci, ziskat pro
rok 2013 smlouvy se zdravotnimi po-
jistovnami, které je letos vypovédély
nejen nemocnicim, a udrzet se tak v siti
smluvnich zdravotnickych zafizeni,
k ¢emuz budou muset prokazat napl-
néni kvalitativnich kritérii apod. Bude
také pokracovat souboj o viru v Ceské
zéakony s autorskym svazem OSA, ktery
se s odvolanim na evropské pravo do-
maha licencnich plateb za televizory
na pokojich Ié¢enych pacienttl, ackoliv
Cesky zékon zdravotnictvi této povin-

nosti zbavuje.

Konec narkt, lazenstvi funguje v sinu-
soidach cela staleti a po letech rozvoje
musi nacas prijit stagnace. Dobrou zpra-
vou pro lazenské hosty i pacienty je, ze
o n¢ lazné stéle stoji a udélaji ve svych
produktech, nabidkach i cenové politice
maximum, aby jim lazenskou lécbu
i relaxaci zpfistupnily. Pro Luhacovice,

Jachymov, jejich obyvatele i zamést-
nance lazni je zase dobrou zpravou
skute¢nost, Ze lazn¢ realizovaly béhem
poslednich let fadu investic, které jim
s utazenym opaskem a mozna i ¢aste¢né
omezenym provozem pomohou budouci
hubena Iéta zvladnout.
MUDr. Eduard BLAHA,
generalni Feditel

Revitalizace
ldzenského nameésti

O tomto tématu se jiz popsala fada stranek textu a asi nikdo nepochybuje, ze
obnovu by si uvedené tizemi jisté zaslouzilo. Stejné tak je zfejmé, ze jde o in-
vestici obrovského rozsahu a to do naprosto nevydélecné infrastruktury, ktera ale
ke geniu loci lazeniského mésta nezbytné patii. PouZit na ni vetejné prostiedky z roz-
poctu mesta, které je piijemcem lazenskeé taxy se nabizi, stejné jako mnohé napadne
vyzvat k ucasti vSechny podnikatelské subjekty v cestovnim ruchu Luhacovicka,
jejz tuto infrastrukturu spravovanou lazeniskou akciovou spolecnosti vyuzivaji jako
podporu ke svému podnikéani. Néktefi tfeba namitnou, at’ kolonadu a lazenské centrum
obnovi akciova spolecnost, jiz objekty a namésti patti...  (Pokracovdni na str. 3)

Oslavy 600. vyroci

prvni pisemné zminky o Luhacovicich

Lazeiiské mésto oslavuje v letosnim roce 600. vy-
ro¢i prvni pisemné zminky o Luhacovicich. Prvni
pisemnou zminku o Luhacovicich najdeme v Knize
Petra z Kravar ¢i ze Straznice z roku 1412.

Po cely rok jsou pfipraveny kulturni, spolecenské a sportovni aktivity ve snaze
predstavit Luhacovice jako moderni destinaci.

<& 600.\;5’!120(‘,[

prvni pisemne zminky
o luhatovicich

(Pokracovani na str. 3)
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O zkrdceni prispévkové lazenské péce

MZ CR se idajné zvazuje zkratit tzv. ptispévkovou lazetiskou 1é¢bu ze t¥i na dva tydny. Bude mit viibec takova lé¢ba smysl? Zeptali jsme vysokoskolského

pedagoga a vedouciho lékaie lazeiiského zaFizeni Bristol v Karlovych Varech, prim. MUDr. Ladislava SpiSika, CSc.

Ministerstvo zdravotnictvi piipravuje
zkraceni komplexni lazenské péce
(KLP) pro dospélé ze ¢tyi tydnt na tii,
respektive z Sesti na Ctyfi u pacient
détskych. U piispévkové lazenské péce
(PLP) zvazuje pry dokonce redukci ze
stavajicich tfi tydni na dva. Jak si maji
pacienti, ale i pfedepisujici 1ékafi, tuto
zmeénu vykladat: je snad dosavadni 1a-
zenska péce nadbytecné dlouhad?

Zména zakladni délky KLP se v mini-
sterstvem piedlozené novele tzv. indi-
ka¢niho seznamu pro lazeiiskou péci
skute¢n¢ objevila a myslim, ze divodem
rozhodné neni nadbytecna délka 1écby,
ale jednoduse vysychajici rezervy zdra-
votnich pojistoven. Zkraceni PLP se
v novele zatim neobjevilo, ale tento za-

mér opakované ve svych vystoupenich
deklaroval pan naméstek Nosek, proto
jsem presvédcen, ze se ve vysledné
podobé novely jesté objevi. V piipadé
zkraceni PLP uz tak jednoznacnou fi-
nan¢ni motivaci nevidim a vzhledem
ke spektru diagnoz ¢i jejich stadii, pro
které je PLP vhodna, bych s timto na-
vrhem na rozdil od plosného zkraceni
KLP souhlasil.

A jaky je pak tedy rozdil mezi témér
stejné dlouhou KLP a PLP?

Pohledem stavajici legislativy je rozdil
jen ve zpusobu thrady ¢i rezimu pra-
covni neschopnosti u KLP. Z praktic-
kého pohledu pacienta, 1ékate 1 zminé-
ného indika¢niho seznamu, ktery narok
na PLP pfiznava u vétSiny diagndz az

po absolvovani KLP, je rozdil hlavné
ve stadiu onemocnéni, v jakém tuto lé¢-
bu pacient Cerpa. Vzhledem k tomu bych
pak zminéné dva tydny uvital, pokud
by tak doslo k odstranéni limitace této
1é¢by jednou za dva roky.

Promiiite, ale to zni jako protimluv: u KLP
byste nejradéji jako lékar videl ptivodni
Ctyfi tydny a u PLP se spokojite s dvéma?
Ma takto kratka lécba viibec smysl, kdyz
u KLP doporucujete tydny Ctyii?

Neni to protimluv. Pfi hodnoceni pii-
nosu lécby musite piihlédnout praveé
ke zminénému stadiu ¢i fazi onemoc-
néni a pak hlavné ryze pragmatickym
otazkam. Uvédomte si, Ze pacient v pii-
padé PLP hradi stravu a ubytovani, coz
neni u 3 tydnt malo a nezndm moc se-
niord, ktefi si to mohou dovolit. Ani
k poskytnuti takto dlouhé dovolené neni
moc zamé&stnavatelti svolnych, byt by
si fada ekonomicky aktivnich lidi za
své zdravi zaplatila rada. Zkraceni PLP
jednoznaéné zpiistupni lazeiiskou lécbu
vétsimu poctu pacientl a pii zvazovani
jejiho piinosu neni mozné srovnavat
tiitydenni 1é¢bu s tou dvoutydenni, ale
dvoutydenni s zadnou.

Ptesto, mize mit viibec dvoutydenni la-
zenisky pobyt 1é¢ebny efekt? Nebylo by
pak lepsi celou PLP skrtnout?

Skrtnout rozhodné ne! I dvoutydenni
1écba ptinese vysledek. Zvlaste pokud
se umozni jeji opakovani kazdy rok, tedy
Caste&ji nez dosud. Nastartuje lécebny pro-
ces, upevni navyky ziskané pfi jiz diive
absolvované KLP, zmirni obtize, nauci
pacienta, jak postupovat pii rehabilitaci,
napf. cvicenim ¢i dietou, v mnoha piipa-
dech i ona povede ke snizeni uzivani me-
dikamentti, coz ostatné ulevi i rozpoctim
zdravotnich pojistoven. Nikdo pak samo-
zfejme pacientovi nebrani, aby si dokou-
pil dalsi tyden ¢i jen par dnti pobytu navic.
Funguje tento model jinde v zahranici
nebo se jedna o dalsi cesky recept?

V sousednim Némecku, k némuz mame
svou lazenskou lé¢bou i povahou pfi-
rodnich 1é¢ivych zdroji urcité nejbliz,
je obdoba PLP, tzv. Ambulantevor-
sorge, stanovena také na 14 dnti a lisi se
podobné jako u nas od klasické kom-
plexni kury trvajici 4 tydny. Komplexni
lécbu odlisuje od té piispévkové ¢i
Castecné hrazené uz samotny nazev a je
ziejmé, ze oba dva typy maji v 1éceb-
nych programech u konkrétnich diagnoz
své misto. Jsem rad, Ze se ministerstvo
v této véci inspiruje fungujicimi mo-
dely ze zahrani¢i. Doufejme, Ze si tuto
inspiraci pii novelizaci indika¢niho
seznamu ministerstvo podrzi. LL

CELOROCNI CENOVE ZVYHODNEN:I

PRISPEVKOVE LAZENSKE PECE

NAVRHU

LAZENSKOU LECBU HRADI ZDRAVOTNI
POJISTOVNA NA ZAKLADE SCHVALENEHO

Informace o moznostech ldzeriské 1ééby
v Laznich Luhaéovice, a.s., a ceniky pfFi-
spévkové lazenské péée Vam radi zasleme
na vyzdadani.
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Luhacovice pro déti

(Pokracovani ze str. 1)

Nelze opomenout, ze v Luhacovicich
se uspésné 1é¢i 1 déti s obezitou, a to od
10 let. Obezita se stava celospoleenskym
problémem a u déti o to vyznamnéj$im.
Pravé tizeny lazensky pobyt s pohybo-
vym a dietnim rezimem je velmi vhodny
k nastartovani nového zdravého zivot-
niho stylu.

V soucasné dob¢ existuje fada dohadt
a nepravd o budouci regulaci a omeze-
nich lazenské péce ptipravovanou no-

velou tzv. indika¢niho seznamu. Pod-
statné ale je, ze rezim piedepisovani
lazenské péce pro déti a dorost zlistane
zachovan i po zméné pravidel v polo-
leti tohoto roku, a to véetné uhrady za
pobyt doprovodu do 6 let véku ditéte.
Naopak détskym pacientim a jejich
rodi¢iim pfinese i néco pozitivniho. Roz-
$iff totiz spektrum diagndz, které bude
mozné v Luhadovicich 1é¢it, a umozni
v laznich 1é¢it déti uz od veku 2 let.
Pobyt rodi¢tim s détmi chceme maxi-

malné zpiijemnit a vytvofit pro né na-
hradni domaci prostiedi. Proto na konec
roku pfipravujeme rekonstrukci poloviny
pokoju détské 1é¢ebny Miramonti na
pokoje se socialnim zafizenim. Praveé
takto upravené a oblibené pokoje v 1é-
¢ebném dome Vitkov jiz kapacitné ne-
sta¢i pojmout vSechny malé pacienty

VEtsim limitem pro dostupnost détské
lazenské 1éCby nez zamyslend zména
indika¢niho seznamu je podle nas fada
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nepravd o jejim zruSeni a hlavné zvy-
Seni regulacniho poplatku, které vzdaluje
dostupnost této 1é¢by fadé socialné slab-
Sich rodin. Prave proto se jako lékafi sna-
zime lé¢bu vzdy efektivné zkoncentro-
vat do minimalnich 4 tydnti a vedeni nasi
spole¢nosti nyni jedna s mistni obecné
prospésnou spolecnosti o ziizeni jakéhosi
fondu, ktery by mohl témto rodinam 1a-
zetiskou péci ucinit dostupnou, protoze
nema smysl regulovat Cerpani péce,
kterou svévolné nikdo nezneuziva.

MUDr. Jana RYDLOVA,
primaika détskych lé¢eben

Revitalizace

(Pokracovani ze str. 1)

Podobnych slov a nazori zaslechnete
hodné, ale skutecnost je takova, ze mést-
sky rozpocet sdim o sobé si takovou in-
vestici dovolit nemuze, jde o desetina-
sobek ro¢niho vybéru lazenské taxy.
Akciovka ¢ast izemi a staveb vlastni
a nemalym nékladem udrzuje. Je ale
aktualné jen zhruba 55% poskytova-
telem lazenskych a ubytovacich sluzeb
ve mésté, pricemz tato sva uzemi a bu-
dovy poskytuje zdkaznikiim ostatnich
poskytovateli bezplatné stejné jako
ostatni vefejnosti. Ostatni podnikatelé
by asi do projetu vstoupit méli, ale
ijejich budouci finan¢ni stabilita je ohla-
Senymi zménami v uhradach lazenské
péce ohrozena. Jak to tedy zaridit, aby
na pokraji ptichazejici ekonomicke krize
autahovani opaskt Luhacovice rozkvet-
ly? Musime vsadit na evropské dotace!
Byt se o ucelnosti jejich vyuziti nemluvi
zrovna pozitivné. Tady je tcel ale zfej-
my a jednoznacny. Obnovit klicové
uzemi a infrastrukturu, ktera je diky
nevydélecnosti a verejnému charakteru
ze soukromych prostredkii neobnovi-

ldzenského...

telnd a pfitom pro zajisténi udrzitel-
ného rozvoje Luhacovic klicova!
Lazné€ a mésto proto 12. 3. spolecné po-
zadaly o dotaci z ROP Stfedni Morava
na rozséhlou obnovu infrastruktury. Kon-
krétné jde o obnovu pési zony — tiidy
Veselého, kolonady, vybranych ¢asti 13-
zeniského ndmesti a prilehlych komu-
nikaci. Aktudlni vyzva k predkladani
zadosti do této dotacni kapitoly pozadu-
je, aby Slo o tzv. koncepty, tedy nekolik
spolu provazanych projektu, které zajisti
obnovu ¢i rozvoj vzajemné propoje-
nych uzemi. Takovy spole¢ny koncept
musi presahnout objemem 100 mil. K¢
a byt financovan nejen od potencial-
nich pfijemct dotace z ROPu, ale i ze
zdroju tzv. tetich stran,a to v rozsahu
30 %.Tteti stranou, ktera realizaci pro-
jektu umozni, pokud tedy bude schvalen
ROPem, se stane piispévek SFZP na
rozsahlou obnovu zelené v lazeniske ¢asti
mesta. O ten lazné pozadaly pred vice
nez pul rokem a schvalen byl 15. 3.!
Dobré znameni! I bez dotaci ale budou
oba partnefi investovat nemalé sumy.
Z vetejnych zdrojl, z rozpoctu mésta,

pujde 0 9 a pak dalsich 10 milionu a ze
soukromych prostiedkt 1azenské akciov-
ky na akci padne miliont 16. A¢ nejde
o malé sumy, bez dotace by v tak veli-
kém uzemi mnoho vidét nebylo.

Uspéchu tohoto projektu navic oba
partneti podridili hodné. Mésto bude
muset samo, ¢i za pomoci spraveu siti,
vynalozit dal§ich zhruba 10 miliont
na inzenyrské sité, které se do zadosti
o dotaci uz nevesly a 1azné se vzdaly jiz
pridélené dotace na vybudovani pod-
zemniho parkovisté, protoze do ngj vlo-
zené vlastni prosttedky by se nedosta-
valy pro tento prioritni projekt.

Ani celkovy objem projektu, dany stro-
pem zadosti a limitovanym objemem
zdroju tfetich stran, neumozni realizo-
vat v§echny zamyslené ¢i spise vysnéné
zamery, se kterymi pocitaly pavodni a fi-
nancemi nelimitované studie, jako bylo
vydlazdéné nameésti pred Vincentkou,
nové zakryti Stavnice apod. Kazdopadné
jde o zamer, ktery maze klidoveé lazenské
¢asti a pesi zoné Luhacovic vtisknout
novou tvar a posunout je na pomyslném
zebiicku mezi evropskymi laznémi o not-
ny kus vyse. Proto ndm prosim drzte
palce!  Ing. Martina BALAZOVA,

projektovy manaZer

Oslavy 600. vyroci prvni pisemné zminky o Luhacovicich

(Pokracovani ze str. 1)

Toto vyro¢i je vyznamnou piilezitosti
predstavit nejen Sirokou nabidku spicko-
vych wellness center, novou krytou plo-
varnu, nedalekou ptehradu, ktera byla
nedavno kompletné vyc¢isténa, a ukazat
Luhacovice jako atraktivni misto pro tu-
risty i cyklisty, ale i zduraznit vyznam
Luhacovic jako kulturniho a spolecenské-
ho centra Zlinského kraje.

Jednou z hlavnich akci bude slavnost
Otevirani pramenii o vikendu 11.—13. 5.,
béhem které budou posvéceny mineralni
prameny. Ttidenni program pro celou ro-
dinu bude zahajen v patek Turnajem
svétlovského panstvi, kdy se zaci z mist-
nich a okolnich $kol utkaji v turnajich
na novém Skolnim hfisti a v plavani na
méstské plovarné. Sobotni historicky pro-

gram bude vénovan riznym obdobim,
nebudou chybét dobové kostymy, histo-
rické automobily, kola, déti si budou
moci zkusit, jak si hrali nasi predkové.
V léaznich tak bude mozno narazit na
historicka obdobi od pozdniho stiedo-
véku pies novovek az po moderni dobu.
Vrcholem sobotniho programu bude ve-
¢erni koncert Lenky Filipové v MEDK
Elektra. V nedé€li po slavnostni msi svaté,
vyjde krojovany priivod s knézem k jed-
notlivym pramentm, které budou na-
sledn¢ posvéceny. Trasa povede jako
obvykle od pramene svatého Josefa
pres Ottovku az ke kapli svaté Alzbéty.
Po celé dopoledne prameny 0Ziji vystou-
penimi souborti. Nedé€lni program vy-
vrcholi odpolednim koncertem folklor-
nich soubort na lazenské ndmésti. Slav-

nost bude obohacena i o projekt Otevre-
né brany, podpofeny Zlinskym krajem
a Arcibiskupstvim olomouckym. Od 1. 5.
do 30. 9. budou kostel svaté Rodiny
i zamecka kaple svatého Josefa ptistupny
zdarma v pravidelném navstévnickém
rezimu a s kompetentni sluzbou pri-
vodcu. Kaple tak bude vetejnym prohlid-
kam oteviena zcela poprvé.
Luhacovicka pout se v tomto roce vy-
jimecn¢ prodlouzi na dvoudenni oslavy.
Od 7. — 8. 7. ulice mésta a Lazenské
namesti oziji dechovou hudbou, mazoret-
kami a jarmarkem. MSe svata za oby-
vatele mésta a rodaky bude slouzena
v nedéli v kostele svaté Rodiny. Dale se
jiz  ptipravuji tradiéni hudebni,
divadelni ¢i  folklorni  festivaly,
akademie, vystavy, médni prehlidky, cha-

ritativni akce, kolonadni koncerty, zabav-
né vecery a sportovni akce. V Cervenci
se navstévnici Luhacovic mohou t&sit
na festival Ldzensky svihak, ktery
organizuje znamy komik J. A. Nahlovsky.
Poznani a zajimavé akce pro vSechny
pfipravuji muzeum, knihovna, dim déti
a mladeZze, sportovni organizace, $koly
a dalsi potadatelé. V zaii se uskute¢ni
Svatovaclavsky jarmark s bohatym kul-
turnim programem. Na zavér roku nebude
chybét ani osvédéeny Vinocni jarmark,
ktery rok oslav uzavte.

Piehled aktualnich akci je k dispozici
v mésicniku Kam v Luhacovicich a na
www.luhacovice.cz.

Ing. Hana SLOVAKOVA,
Feditelka MéDK Luhacovice
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Lazné Luhacovice opét ziskaly ocenéni
HIT SEZONY 2012

Lazné Luhacovice opét uspély s jednim ze svych produktu pri udélovani cen Hit sezony. Pro rok 2012 pi‘evzal nejvyssi ocenéni Hit sezony 2012 obchodni
feditel Lazni Luhacovice, a. s., Ing. Jifi Dédek, MBA za pobyt Schnupperwoche v lizeriském hotelu Palace****, Odbornou soutéZ o nejlepsi produkt
turistické oblasti vychodni Morava poiada Centrala cestovniho ruchu Vychodni Moravy. Pro Lazné Luhacovice, a.s., je to jiZ druhé ocenéni ve t¥ileté historii
této soutézi. V loniském roce ziskal ocenéni pobyt Medical wellness v ALEXANDRIA**** Spa & Wellness hotelu. VyhldSeni se konalo na zavér Vyrocni
konference cestovniho ruchu turistického regionu vychodni Morava v ttery 24. ledna ve Spole¢enském domé v Luhacovicich.

Schnupperwoche v 1azeniském hotelu
Palace™*** je lazensky produkt, jehoz
zakladem jsou procedury s vyuzitim lu-
hacovickych mineralnich vod. ,,Pobyt
je nabizen v komplexnim ¢tythvézdicko-
vém lazeiiském hotelu Palace s vyso-
kym standardem lazenskych 1é¢ebnych
sluzeb, ktery patii mezi nejlepsi zafi-
zeni svého druhu v CR. Cilem je, aby
némecky hovotici hosté kromé 1azen-
ské 1écby ochutnali také celou Sifi
sluzeb, které Luhacovice a okoli nabizi
— komfortni ubytovani, moderni gastro-
nomii zalozenou na mistnich produktech,
kulturni vyziti a poznani turisticky atrak-
tivnich mist regionu.* vysvétlil Dédek.
Pobyt je doplnén také bonusy — transfe-
rem z Vidné do Luhacovic nebo bez-
platnym pronajem parkovaciho mista
a v dob¢ konani Festivalu Janacek a Lu-
hacovice permanentni vstupenkou na
vSechny koncerty.

Pobyt neni ur€en primarné jen pro
zahrani¢ni klientelu. ,,Vzhledem k oce-
kavané poptavce po tomto typu produktu

A

Pane Ondrusi, v nékolika poslednich
letech zaziva cestovni ruch ve Zlinském
kraji vyrazny posunu vpied. Jakou po-
uzivate taktiku vedouci k uspéchu?
Vyvoj cestovniho ruchu na vychodni
Moravé za posledni roky Ize jednoznac-
n¢ hodnotit kladné. Investice, které byly
v cestovnim ruchu realizovany, se odra-
zeji na §ifi 1 kvalité nabidky, coz do re-
gionu piivadi domaci i zahrani¢ni hosty.
Centrala cestovniho ruchu Vychodni
Moravy, kterou kraj zalozil k fizeni ces-
tovniho ruchu v regionu, je nejlepsi

m 4

jsme pripravili obdobny pobyt také pro
tuzemskou klientelu,* uvedl Jiri Dédek
s tim, Ze Lazné Luhacovice, a.s., se tak
snazi ptiblizit 1azn€ i klienttim, ktefi by
na pobyt z klasické nabidky mozna
nepiijeli.

Pii konferenci se ale neudélovaly
pouze ceny Hit sezony. Na 120 ucast-
nikd pozorné vyslechlo napiiklad pre-
zentaci Dany Dainové, feditelky Centraly
cestovniho ruchu Vychodni Moravy,
kterd zhodnotila uplynulych 5 let ¢in-
nosti centraly. V této souvislosti akcento-
vala §ifi spoluprace centraly s podnika-
telskym sektorem, obcemi, mikroregiony,
turistickymi oblastmi a informa¢nimi
centry.

Centrala cestowniho ruchu
Vychodni Maravy, ¢. p. 5.
udéluje produkiu

Pihhiahonatn. Lazd Lunatwed, . 4. Lahadowios

v kategori podnikatelsky sekior ocendni

HIT sezony

el el 4
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Pal¢ivym problémem cestovniho ruchu
v CR je kvalita pracovnich sil. Naméty

destinaéni spoleénosti v CR, ziskéva
postupné prestiz i v zahranici pii reali-
zaci partnerskych evropskych projekta.
Cestovni ruch v kraji se fidi dlouho-
dobou strategii a promySlenymi pra-
vidly, ktera predpokladaji soucinnost
vetejného a podnikatelského sektoru.
Zde je potfeba hledat zaklad naSeho
uspéchu.

Jednou z propagovanych destinaci jsou
také Lazné Luhacovice. Jaké maji posta-
veni mezi dal§imi destinacemi Zlinského
kraje?

na feSeni predstavila Alzbéta Cedid-
lova z Asociace hotelii a restauraci CR.

Perspektivnim smérem je rozvoj pro-
duktt vyuzivajicich potencial sakralnich
pamatek a poutnich mist vychodni Mo-
ravy. Pavel Macura ze Zlinského kraje
a Zdenék Urbanovsky z Centraly cestov-
niho ruchu ptedstavili projekty Otevie-

je mimotadné Gispé$nou ukazkou piihra-
ni¢ni spoluprace obci Zlinského kraje
a Trenc¢ianského samospravného kraje.
O navstévu tohoto mista bude také roz-
Sifena nabidka zajezdd CA Luhanka.

S velkym z4jmem se setkalo vystou-
peni ekonomického experta Petra Za-
hradnika, ktery piedesttel mozné scénate

né brany a Poutni stezky vychodni Mora-
vy. Na veletrhu Regiontour ziskal za tyto
produkty Zlinsky kraj a jeho Centrala
cestovniho ruchu narodni Velkou cenu
cestovniho ruchu.

Rozvoj cestovniho ruchu ve Zlin-
ském kraji vyrazné podpofily dotace.
Jejich vyznam, rozsah a dopad vyhodno-
tila Jana Koldova z odboru strategic-
kého rozvoje Zlinského kraje. Ptipa-
dovou studii jednoho z podpotenych
projektt predstavil starosta obce Horni
Lide¢ Josef Tkadlec. Cesko-slovensky
mechanicky betlém, ktery zde vznikl,

Lazné Luhacovice jsou historicky jed-
nou z perel jihovychodni Moravy. Tradi-
ce zdejsi lazenské péce sahajici az k do-
bam, kdy bylo nutné dokazovat, ze lazen-
ska péce ma své pevné koteny v komplet-
ni péci o pacienty s danymi indikacemi,
zarucCuje kvalitni a profesionalni ptistup
ke vSem navstévnikim, ke vSem klienttim.

To asi bude nutné dokazovat i dnes, kdy
hodla vlada omezit lazensky indikacni
seznam...

Pokud by k tomuto kroku doslo,
znamenalo by to nepochybné vyrazny

ekonomického vyvoje v Evropé, na kte-
rém je cestovni ruch zavisly. Tento rok
Ize, podle Petra Zahradnika, ocekavat
s nadeji na stiizlivy rast.

Zlinsky kraj v minulém roce zazna-
menal nebyvaly pfiliv zahrani¢nich
klientl, coz je mj. disledkem kvalitni
propagace, ale také vyrazného zvyseni
kvality infrastruktury. Pro udrzeni ¢i
zlepSeni pozitivniho trendu zaznélo do-
poruceni na tvorbu napaditych produktt,
do jejichz realizace budou zapojeny spo-
lehlivé subjekty poskytujici kvalitni
sluzby. LL

S Ing. Ondrusem o podpore cestovniho ruchu

P¥i prileZitosti piredani cen Hit sezony 2012 ve Spolefenském domé Lazni Luhacovice jsme se zeptali nAméstka hejtmana Zlinského kraj
a radniho zodpovédného za oblast cestovniho ruchu Jindficha Ondruse na aktualni situaci v cestovnich ruchu ve Zlinském Kkraji, a také
v samotnych Luhacovicich.

problém, se kterym bychom se museli
potykat. Nemyslim tim pouze omezeni
samotné lazenské péce, ale v regionu,
ktery je na lazenstvi ve vétsi mife za-
visly, by to znamenalo také omezeni ces-
tovniho ruchu, a s tim spojenou zvysenou
miru nezaméestnanosti. A pravé v regionu
Luhacovské Zalesi by podobny krok
mohl zpiisobit témét nevratné procesy.
Pojd'me dal od politiky spise k sa-
motnym laznim, jak hodnotite kvalitu

zdejsi péce?
(Pokracovdni na str. 5)



S Ing. Ondrusem o podpofe cestovniho

(Pokracovani ze str. 4)

Vysoce si cenim vSech, kteti se na
chodu lazni podileji, at’ uz jsou to lidé
z oboru zdravotnictvi, personal hoteli
a penziontl nebo i nejvyssi manage-
ment. VSichni svym pfistupem dokazuji,
ze jim na Luhacovicich zélezi a po-
kazdé, kdyz Lazné Luhacovice navsti-
vim, odvazim si jen ty nejlepsi pocity.

V jaké mife se Zlinsky kraj podili na
propagaci Lazni Luhacovic?

Vsichni se spolecné snazime, aby byl
cely nas region pozitivné prezentovan
nejen v ramci Ceské republiky, ale také
za hranicemi nasi vlasti. A pravé Lazné
Luhacovice jsou jednou z vyznamnych
destinaci, které¢ maji na pozitivnim vni-
mani Zlinského kraje velkou zasluhu.
Zlinsky kraj a nepochybné také Cen-
trala cestovniho ruchu Vychodni Mo-
ravy s Laznémi Luhacovice velmi uzce
spolupracuji a vysledky jsou skute¢né
poznat.

V prvni fadé jsou to veskeré propa-
gacni materialy Zlinského kraje, kde jsou
Luhacovice prezentovany vedle dalSich
vyznamnych oblasti, pamatek ¢i regionti.

RN

I'.‘l.-.'cm

5 ATMOSFEROU30.

Luhacovice jsou prostiednictvim Cen-
traly cestovniho ruchu Vychodni Moravy
také pravidelné prezentovany na vy-
znamnych veletrzich, napfiklad vzpo-
menu posledni Regiontour v Brné, kde
m¢ély Luhacovice svij prostor v ramci
expozice Zlinského kraje. Vyznamnym
prvkem propagace Zlinského kraje je
Turisticky informaéni portal Centraly
cestovniho ruchu Vychodni Moravy
www.vychodni-morava.cz.

Najdete si ¢as také osobné navstivit
nejvetsi moravské 1azné?

Jak uz jsem zminil, rad do Lazni Lu-
hacovice jezdim, kdyz mi to dovoli ¢as,
ale upfimné musim fict, ze jsem tady
z pozice radniho zodpovédného za
cestovni ruch Castéji spise pracovné. Po-
kazdé se ale snazim nalézt si chvilku
pro sebe, na prochazku po kolonadé
s ochutnanim zdejsich prament. Potka-
vam zde fadu pratel a kdyz odjizdim,
jsem doslova nabity novou energii. Sko-
da, Zze nemam pf#ili§ ¢asu, abych v Laz-
nich Luhacovice pobyl tieba tyden na
néjakém relaxaénim pobytu. Ale mam
to v planu a moc se tésim. Kdyz jsem
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ruchu

vidél novou Alexandrii, tak musim pfi-
znat, ze jsem své plany na pobyt v Laz-
nich Luhacovice jesté urychlil.

Tak to Vam pfeji co nejblizsi dovo-
lenou...

Dékuji. Lazné Luhacovice si zaslouzi,
aby zde lidé travili nejen 1é¢ebné po-

25

NDI A

Wellness el B ol
., 4

Poslechové melodie - utery
Klubové vecery - patek
Tanecni vecery - sobota

Rezervace:

tel.: 577 120 700
e-mail: alexandria@lazneluhacovice.cz

byty kvili svym zdravotnim komplika-
cim, ale také, aby sem jezdili lidé re-
laxovat a ziskavat novou zivotni energii.
Atu lze v Laznich Luhacovice skute¢né
nacerpat plnymi dousky.

LL
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Tradicni ples jachymovskych ldzni v duchu
narozeninovych oslav

Kazdy rok startuje repre-
zentacni ples lazni Jachymov
plesovou sezonu v Karlovar-
ském kraji a ani letos tomu
nebylo jinak. Jeden rozdil
bychom vsak nasli. Letos$ni
rok patii v Jachymove osla-
vam neuvétitelnych sto let
lazeniského hotelu Radium
Palace. Oslavenci pfisli po-
prat Helena Zetova, Zbynek
Drda i Véclav Faltus. Gene-
ralni feditel lazni MUDr.
Eduard Blaha popftal k naro-
zeninam je$té minimalné dalsi
stovku a nam vSem, abychom
i my ve sto letech byli v tak
vynikajici kondici, jakou do-
prava Radium Palace ziva ja-
chymovska voda.

Obdobi snéhu a mrazu je
koneéné za nami. Pfichazi
jaro a zacind se ptat, zda
jsme zacali plnit v§echna sva
novoroc¢ni piedsevzeti. Mezi
ta patfi u mnohych z nas i to,
ze si kazdy rok tikame: ,,Le-
tos uz ale opravdu udélam
néco pro své zdravi a zmé-
nim svij zivotni styl. Tako-
vou myslenkou se zabyvame
i my v Jachymové, a pravé
proto jsme pro vas v lazen-
ském hotelu Radium Palace
pripravili zcela novy balicek.
Novinku jsme nazvali Re-
dukéni program. Pomuze
vam nenasilné zmeénit vase
zdravi k lepSimu. Staci tyden
s plnou penzi, konzultaci s od-
borniky a fadou procedur.
Tak prijed’te k nam a zhub- J
néte! TéSime se na vas.

Romana BERNATKOVA,

sales manazerka lazeiiského
hotelu Radium Palace

!3 Lazné Jachymov jsou vam opét o krok bliz

Lazné Jachymov najdou fanousci i na Facebookovych strankach. Dozvite se zde
spoustu zajimavych informaci a v ptipravé je také samostatna stranka s kultur-
nimi pofady a oslavami stoletého vyroci hotelu Radium Palace. Od biezna zde
bude kazdy mésic probihat celoro¢ni soutéz o zajimavé romantické ceny. Starte
se nas$im ptiznivecem (nebo jak fici ve facebookovéem slangu ,, Lajknéte si‘)

a vyhravejte s 1aznémi Jachymov!

mé
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Zapiste si do didru...

Posledni vikend v kvétnu, 26. — 27. kvétna, bude v Jachymové patftit velko-
lepym oslavam zahajeni lazenské sezony a stého vyro¢i zalozeni lazenského
hotelu Radium Palace. Program bude opravdu bohaty a tésit se mizete i na
druhy ro¢nik Otevreni brany Krusnych hor, ve kterém se dozvite spousty zaji-
mavych aktivit, které nabizi cesko-némecké krusnohorské ptihrani¢i. Vystoupi
spousta kapel riznych zanrt, od dechovky pres country az k swingu. Zacvicite
si pilates, posnidate v travé, pobavite se u hudby i divadla. Pro déti bude jako
kazdy rok pripravena spousta netradi¢ni i tradicni zabavy. Sportovci oceni
druhy ro¢nik cyklistického zavodu — tentokrat uzpisobeného i svate¢nim
jezdctm, eskou kulturu a historii predstavi nezapomenutelny Svejk v podani
plzeniského kabaretu a ti, kteti v minulych letech plnili park i kulturni sély jisté
zaplesaji nad jachymovskou stalici oslav — nestarnoucimi Rangers. Stoletou
historii ptipomene originalni zahajovaci privod i médni vypravy Rok za rokem.
A dale.... kdepak, neprozradime. S blizicimi se oslavami najdete vSe na interne-
tovych a facebookovych strankach lazni.
Jediné, co jesté prozradime radi, je mala rada
na zavér — necekejte s rezervaci lazenského
pobytu v Jachymové na posledni chvili,
oslavy budou jiste, tak jak kazdy rok, zcela
vyprodané.
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Slavime sto let

S vystavbou luxusniho hotelu Radium Palace zacala videniska akciova
spolecnost jiz v roce 1911, pétipatrova neoklasicistni budova pak byla
slavnostné oteviena pravé v roce 1912. V priibéhu let dochazelo k inovacim,
rekonstrukcim a dostavbam aZ do podoby, ve které znate hotel dnes.
Prochazite-li se po chodbach Radium Palace, miZete se kochat mySlenkami,
Ze po stejnych chodbach pied vami kraceli pied lety baron Rotschild, Max
Svabinsky, Oskar Nedbal, Johann Strauss nebo Marie Curie Sklodowska.

V Lazenském casopise Karlovych Vart
z roku 1966 nalezneme zminku o vy-
stavbé jachymovského hotelu Radium
Palace: ,, Staveli dim, veliky rozlozity
diim, protoze to bylo potreba pro zdravi
lidi a protoze se to zdravi dalo docela
dobre zpenezit.“ Trefné formulovana
veéta dokonale popisuje tehdejsi situaci
v hornickém méstecku Jachymov.
Lazenstvi zde bylo na vzestupu, stale
vice a vice lidi touzilo okusit zdzra¢nou
radonovou vodu a ubytovaci kapacity
nestacily. Pro predstavu — v roce 1910
se v Jachymoveé 1é¢ilo 373 hosti, o rok
dostavén Radium-Palace-hotel se pocet
lazenskych navstévnikti navysil na 1.898!
Dobti podnikatelé by si takovouto moz-
nost snadného zisku nenechali ujit, a také

nenechali. Prominentni osobnosti vyso-
ké aristokracie a videnského velkopri-
myslu vedeni hrabétem Arnostem Sylva
Tarrocou zalozili ve Vidni akciovou
spole¢nost pro stavbu lazenského ho-
telu, a zakoupili pro tento ucel pozem-
ky naproti uranové tovarné. Stavbou za
13 miliont rakouskych korun byl po-
véten vidensky architekt Burian.

Pocatkem Cervna 1912 oteviel lazen-
sky hotel svou recepci prevazné vy-
soké Slechté¢ a zdmozné mezinarodni
klientele. O rok pozdéji si jiz do svych
hotelovych zaznamii napsal 2470 hostu.

Vyznamnym datem pro Radium Palace
se stal 15. kvéten 1924, kdy stavbu pie-
vzali do svych rukou odbornici v hotel-
nictvi nejpovolanéjsi — kralevohradecky

hoteliér Jaroslav Urban a prazsky hote-
liér Karel Sroubek (ten vsak o rok
pozdéji odesel do Prahy fidit vlastni
podnik a jachymovsky poklad nechal
zcela v rukou Jaroslava Urbana). Ra-
dium Palace se stal Urbanovou zivotni
laskou. Béhem dvou let zrealizoval
rozsahlé investice za své vlastni mi-
lionové prostiedky, a dokazal tak uvést
hotel do perfektniho stavu. Diky jeho
snaze se jachymovsky Radium Palace
a jméno Jaroslav Urban stali znackou
celosvétoveé kvality sluzeb lazenstvi
a hotelnictvi. Od roku 1928 ptibyvalo
dalSich a dalSich novinek — terasa
s kolonadou a balustradami, tanecni bar
ve stylu art deco, lesni kavarna, teni-
sové hfiste,... upraven byl sad pied ho-
telem, zrekonstruovany provozni mist-
nosti a kuchyné. Pro srovnani v roce
1925 navstivilo Radium Palace 4.148
hostt, o pét let pozdéji dosahla navstév-
nost rekordu deviti tisic navstévnika.
Diky Urbanovu jménu se prestizni
Radium Palace stal v roce 1927 hosti-
telem konference ministrti zahrani¢nich
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véci Malé Dohody a o tii roky pozdéji
zde své osmdesatiny oslavil prvni ¢esko-
slovensky prezident Tomas Garigue
Masaryk. Dalsi vyznamnou rekonstruk-
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Halsiinided I o climintont. Redhitom - Sollasblhintu

ci prosel hotel az v letech 1996 — 97,
kdy byla do celkovych oprav investo-
véana neuvetitelna suma takika 300 mi-
lionti korun.

CO PRO VAS OSLAVENEC
PRIPRAVIL?

Velkolepou narozeninovou oslavu
chystame u prilezitosti zahajeni lazenské
sezony — posledni kvétnovy vikend.
Kromé toho ale s ndmi muzete slavit
cely rok. Kazdych 14 dni na vas ¢eka
dobové menu dle ,recepist Sroub-
kovych. Kazdy mésic bude na interne-
tovych strankach vyhlasena soutéz
o Afroditin sen — romantickou koupel
pro dva se sektem a vecefi. Na tane¢nich
vecerech se budete kochat dobovymi
kostymy, bajecnym dortem oslavime
symbolicky Masarykovy narozeniny,
k vyznamnému vyro¢i budou vypraveét
karlovarské kapacity z oboru historie
Stanislav Burachovi¢ a Oldtich Jezek.
At prijedete kdy chcete, atmosféra sto-
leté ,,stalé mladice* na vas kazdopadné
dychne.
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Co se déje, kdyz Ldzné ,spi”

Tak jako vétSina lazenskych mist i Luhacovice oc¢ekavaji nejvice hosti v dobé letni sezény. Zimni obdobi proto vyuzivame k piipravé na hlavni sezonu tak,
abychom mohli hosty pFivitat a prekvapit né¢im novym. Pro nadchazejici sezonu Lazné Luhacovice, a.s. opét provadéji modernizace svych lé¢ebnych
a ubytovacich za¥izeni v Fadech milioni korun.

Nejvétsi zménou pro nase hosty bu-
dou upravy v Rehabilitatnim pavilonu,
ve kterém budujeme zcela nové praco-
visté pro poskytovani klasické luhaco-
vické vodolécby. Cilem této modernizace
je, od kvétna letosniho roku, nabidnout
klientim lazenskych hotelti a penziont,
piimo v aredlu lazni, tradicni luhaco-
vické vodolécebné procedury nove a pod
jednou stfechou.

Diky tomu budeme moci uzavfit
Vodolécebné lazng, jejichz provoz byl
vysoce energeticky naroény a vybaveni
nespliiovalo pozadavky této doby. Po
dokonceni tiprav v Rehabilitaénim pa-
vilonu tak budou moci klienti lazeiiského
arealu Cerpat své procedury, misto v pt-
vodnich péti objektech, pouze ve trech
lé¢ebnych provozech — plné¢ moderni-
zovaném Inhalatoriu a Rehabilitaénim
pavilonu a v Lazenské poliklinice, ve které
modernizace probiha nyni a bude probi-
hat dale.

Upravené prostory Rehabilita¢niho
pavilonu budou vybaveny nejmoderné;j-

$imi hydromasaznimi a perlickovymi
vanami, vifivymi koupelemi hornich
a dolnich koncetin, stfidavou koupeli
dolnich koncetin, skotskym stiikem. Kdo
bude ale chtit pro perlickovou koupel
vyuzit dubovou vanu, tak i tu tady najde.

Pribudou také masérska pracovisté s moz-
nosti predehievu pred masazi v parnim
boxu, nové pracovisteé slatinnych obkla-
di a télocvicna. Prostor bazénu bude do-
plnén o vitivou koupel — whirlpool pro
6 osob a o parni box s ochlazovaci kadi.

V rdmci modernizace naSich hoteld
probéhla také vymeéna vsech televizort
v hotelech Palace, Jurkovi¢iv diim a Dim
B. Smetany s rozsifenim poctu digital-
nich programt. Hosté si mohou vybirat
z desitek programi v ¢eském, sloven-
ském, némeckém a anglickém jazyce.
Od tinora je také moznost piipojeni WIFI
uz také v celém hotelu Dim B. Smetany.

Samoziejmosti tohoto obdobi je pro-
vedeni sanita¢nich praci ve vSech
objektech a jejich piiprava na dalsi
lazenskou sezénu — ve vsech objektech
se musi provést drobné opravy a vy-
malovani v souladu se zdravotnickymi
a hygienickymi normami.

Takze Lazné ,,spi“ jen zdanlive — pfi-
pravuji se na novou sezoénu s ocekava-
nim, ze hosté budou spokojeni a oceni
pfipravené novinky.

Be. Vladan CERNY
Feditel hoteli Jurkovi¢uv dam****
a Dim B. Smetany****

Novinky v oblasti diagnostiky a prevence
aneb co vdm rentgen neukdze

COMPUTEROVA
KINEZIOLOGIE
V dnesni uspéchané dobé mnoho lidi
zije zpusobem zivota, ktery naSemu
zdravi neprospiva. Mélo se pohybujeme,
Casto setrvavame v nevhodnych vynu-
cenych polohach, jako je napf. prace
s pocitatem nebo jizda autem. Déle jsme
vystaveni stresu a ptisobi na nds mnoho
dalgich civiliza¢nich faktort. Nektefi
lidé pak jsou postizeni riznymi civili-
za¢nimi neduhy, jako jsou bolesti zad
nebo hlavy, tinava nebo psychické napéti.
Pfic¢ina téchto potizi Casto byva jinde
nez misto bolesti.

funkéni porucha. RTG, CT nebo magne-
ticka rezonance ve fazi funkéni poru-
chy neobjevi jeji pfic¢inu. Neni-li
nerovnovaha odstranéna, objevuji se
strukturalni poruchy. Ty jiz Ize pomoci
klinickych vysetfovacich metod odhalit,
ale vétsinou je jiz pozd€ na uplny navrat
k piivodnimu stavu.

CK (computerova kineziologie) vy-
razné rozsifuje diagnostické a lé¢ebné
moznosti, a to piedevsim v oblasti funk-
¢nich potizi. Ma vyjimecné postaveni
v oblasti primarni prevence, protoze
umoznuje zjiStovat a upravovat vnitini
nerovnovahy a funkéni poruchy. Pomoci

CK je mozné nemoci

U

e predchazet.

Sam nazev jiz napo-
vida princip, na kterém
je systém zalozen. Kine-
ziologie je nauka o pohy-
bu lidského téla a slovo
computer naznacuje, ze
pfi vyhodnocovani vy-
sledkt1 je pouzivan poci-
ta¢. CK vyuziva poznat-
ku, Ze vSechny poruchy
Vv organismu se proje-

Tyto obtize vznikaji vzhledem k vniti-
ni nerovnovaze, ktera se projevuje jako

m 8

vuji na pohybovém apa-
ratu a zpétné je mozno tyto funkeni potize
pies pohybovy aparat ovlivnit. CK je

vysledkem vice jak 20 let trvajiciho
vyvoje, klinickych zkousek a vyzkumu.
Tyto vyzkumy ukdzaly, ze hodnoceni
zdravotniho stavu z pohledu tradi¢ni
vychodni mediciny a vysledky klinic-
kych postupti pouzivanych v soucasnosti
nejsou v rozporu, ale vhodné se dopl-
nuji a poskytuji komplexnéjsi pohled
na ¢loveka.

Oseteni CK ma dvé zakladni ¢asti:
diagnostickou a korekéni.

V diagnostické ¢asti jsou provadény
vySetiovaci postupy bézné pouzivané
v rehabilitaci, ortopedii a neurologii.
Vysledky vysetfeni jsou zadavany do
pocitace a specialni program provede
podrobnou komplexni analyzu a vyhod-
noceni vysledki vysetieni. Vysledek je
zobrazen nékolika grafy.

V korekéni ¢asti se vychazi ze zna-
losti momentalniho stavu celého téla
a jeho kritickych mist. Lékaf vybere
techniku pro korekei, a to masaz nebo
zdravotni cviceni, které se klient pod
dozorem nauci a doma pokracuje sam.
Dulezité je spravné dychani.

V CK technika ¢lovéka nenahrazuje,
ale umozinuje mu vénovat se detailnéji
a komplexnéji zdravotnim potizim a ry-
chleji nalézt jejich pfi¢inu vcetné
vzajemnych souvislosti.

SM SYSTEM

Jde o originalni cvicebni metodu
MUDr. Richarda Smiska. Zakladem
metody je spiralni stabilizace patefe. Je
to komplexni systém péce o pohybovy
aparat Clovéka. Cvifeni zaroven vy-
znamng zlepSuje funkci vnitinich organd.
Je to cviCeni ptirozené, které vyuziva
pouze pohyby pouzivané pii chiizi.

Cvici se pomoci pruznych lan a mohou
se vyuzit i hole a podlozky. Cvici se
pomalu, malou silou, dava se diraz na
ptesné provedeni pohybu. Cvicenim se
odstranuji rusivé vlivy svalového napéti
nebo poruchy koordinace, které vznikly
dusledkem sedavého zpisobu Zivota nebo
jinou nevhodnou ¢innosti. Cviceni je
dobte zvladnutelné pro kazdého od 5 let.

Jana KOTRSOVA, fyzioterapeutka



Vyzva je strucny, vlastné ani ne piilis
formalizovany dokument, ktery vznikl
koncem lonského roku jako vyraz
snahy, zménit fadu zavedenych a usa-
zenych klisé. Luhacovicka vyzva je ko-
lektivni praci nékolika osobnosti v oblas-
ti cestovniho ruchu. Kromé potieby sjed-
notit a centralizovat dosud roztiiste-
nou propagaci Luhacovic byla silnym
impulsem k jejimu vzniku také snaha
iniciatort spole¢né a systematicky bu-
dovat a vefejnosti komunikovat novou
image Luhacovic — moderni turistické
destinace pro vSechny cilové skupiny
po cely rok.

Rok 2012 je diky 600. vyro¢i prvni
pisemné zminky o Luhacovicich tou nej-
lepsi platformou pro prezentaci nové
znacky Luhacovic. Kdy jindy reformo-
vat obraz Luhacovic, kdyZ ne pravé ted”?

Od biezna 2012 zacal za finan¢niho
pfispéni jednotlivych hoteliérl, mésta
Luhacovice a méstyse Pozlovice pra-
covat projektovy manazer, ktery ve spo-
lupréaci s Centralou cestovniho ruchu
Vychodni Moravy a dal§imi subjekty od-
povida za rozvijeni pozitivni image Luha-
Covicka a za koordinaci i propojovani
programu a aktivit zainteresovanych sub-
jektd. Od dubna za¢ne fungovat novy
webovy portal www.resort-luhacovice.cz,
ktery bude jednotnou informacni branou
sluzeb, akci a nabidek z celého resortu.

Prvnim produktem Vyzvy je ¢ervnovy
,.Fun vikend“ pro celou rodinu, ktery
piinese détské hry a soutéze, adrenali-
nové hry a také zajimavé kulturni vy-
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Luhacovickd vyzva

V Luhaovicich se dé&ji véci. Rekl bych, diive nevidané. Namatkou zminim dvé hlavni. Lazné a mésto ini potiebné kroky k tomu, aby navitévnici
a obyvatelé mésta mohli pohodIné vjet do lazeriského izemi na kole! A na pravidelnych setkanich se potkavaji hoteliéfi — konkurenti a spole¢né diskutuji,
kudy kam vede cesta v dal§im rozvoeji Luhacovic a spradaji plany i nové mySlenky, jak oZivit kulturni a spolecensky program. Z téchto setkani vzesla
tzv. Luhacovicka vyzva, ktera navazala na myslenky formulované pii setkanich hoteliéri a podnikatelii v oblasti cestovniho ruchu s piredstaviteli samosprav,
poiadanych z iniciativy Luhacovského Zalesi, o.p.s.

stoupeni. Pro podzimni mésice je pfipra-
ven ,,Gastro vikend*, ktery ma prezen-
tovat tradi¢ni kuchyni regionu a stat se
zarodkem budouciho gastro festivalu.
Konec roku by pak mél zpestiit ,, Wellness
vikend*, ktery by oteviel tyto sluzby Siro-
ké vetejnosti. Vyznavaci sportti se mohou
t&sit na dokonceni znaceni cyklostezek
kolem Luhacovic (Maly a Velky lazensky
okruh), na otevieni MTB okruhu kolem
Komonce a v zim¢ i na Upravu bézec-
kych lyzaiskych stop.

Pevné véfime, ze Luhacovicka vyzva
pomize pozvednout vnimani Luhacovic
jako mista, kde to skute¢né zije a kde
stoji za to stravit aktivni a zajimavou do-
volenou v kterémkoliv ro¢nim obdobi!

RNDr. Roman KASPAR
Luhacovské Zalesi, o.p.s.
signataf Luhacovické vyzvy

Impuls pro spoluprdci a rozvoj

Jako nejvétsi a dlouholety propagator Luhacovic i organizator a sponzor minimalné poloviny kulturnich programu
nebo jako jediny pecovatel o klicovou lazeiiskou infrastrukturu s kolonadou, parkem, naméstim nebo divadlem,
aktivitu podnikatelskych subjekti zapojenych do Luhadovické vyzvy vitame a doufame, Ze je jen zarodkem néceho

vétSiho v budoucnu.

Stejné jako ve veétSing lazeniskych mést
je 1 pro obyvatele a ostatni podnikatele
v cestovnim ruchu v Luhacovicich ty-
picky trochu pokfiveny pohled na rozde-
leni odpovédnosti a roli mezi mésto
a lazné, pricemz za lazné je vétSinou
oznacovan nastupnicky subjekt po stat-

nich laznich, spravujici zdroje a Gplné
se zapomina, ze v lazenstvi a cestovnim
ruchu tam byvaji uz davno ¢inné i dalsi
subjekty a to v nemalé mife. Napriklad
v Luhacovicich je onémi vSeobjimaji-
cimi ,,Jaznémi* akciovka uz jen z 54%.
46% prenocovani se déje v ostatnich
zatizenich. Presto se stale ¢eka, ze ty
velké a hlavni ,,1azné€" néco zajisti pro
ostatni. Ona pokiivena, ale i jinde docela
bézna, logika rozdéluje mesto na mésto
a lazné. Stejn¢ deli uklid verejnych
ploch nebo treba kulturu. Pro mésto,
rozumgj obyvatele, a pro lazenské hosty.
Pro které, z akciovky nebo snad z Mira-
mare C¢i ze Zalesi a Ambry? Mnozi
dokonce navstévniky mésta déli na la-
zenské hosty ,,velkych lazni“ a hosty
téch ostatnich. I zastupitelé a radni s nad-
hledem se mnohdy neubrani takovému
Skatulkovani. Neni na misté, ale je tam!
Nékde pod povrchem a pokud chceme
Luhacovice rozvijet, tak jej v sobé
musime prekonat sami. Mésto a lazné,
velké i malé, komplexni i tieba jen la-
zenské hotylky a penzionky jedno jsou.
Meésto bez lazenstvi ztrati svij punc,
vyznam, zaméstnanost a kvalitu zivota
pro obyvatele. Lazenstvi zase ke kom-
plexnosti své nabidky a Gispéchu v kon-
kurenci s ldznémi z jinych mést a statt

potfebuje navazujici infrastrukturu
mesta, kulturu, programy a zameéstnan-
ce, kteti maji k zivotu dostupnou vy-
bavenost.....

Lazenstvi letos hodné uberou dech
ohlasené zmeény thrad komplexni 14-
zeniské péce. Proto je nejvyssi Cas tuto
pokfivenou logiku z hlav vytésnit a in-
tenzivné spolecné pracovat na rozsdhlém
managementu celé destinace. Luhaco-
vicka vyzva ptichazi v pravy moment
a kladny ohlas na ni z mésta, je pro nas
plaminkem ve tmé. Je tfeba jej ale roz-
foukat, aby neuhasl ve vétru a rozhoftel
se. Nasledovat by nyni mélo oziveni
prvorepublikovych lazenskych komisi,
o kterych dodnes mluvi lazensky zakon.
Prave na nich se podnikatelé a zastupci
municipalit domlouvali, jak nalozit s vy-
branou lazenskou taxou, aby byla vyuzi-
ta pro podporu a dal$i rozvoj oboru,
zameéstnanosti v ném apod., nebo jak
fidit kulturni, sportovni a spole¢enské
programy. Je to hozena rukavice, je tieba
ji zvednout!

Dr. Eduard BLAHA

generalni Feditel
Lazni Luhadovice, a.s.

9m
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Kulturni léto v Luhacovicich

Po mrazivém tnoru se vSichni té§ime na jarni slunicko, jeZ prozari prvni svéZi zelei a dod4 nam tolik potiebnou pozitivni energii. Pomalu za¢indme premyslet
o volnych dnech spojenych s prijemnymi zaZitky, na které pozdéji tak radi vzpominame.

Prijméte tedy nase pozvani do jarnich
Luhacovic, kde jiz na Velikonoce bude
pro Vas ptipravena fada programd, jimz
bude dominovat koncert legendarniho
Brnénského rozhlasového orchestru li-
dovych nastrojii. Dubnova nabidka bude
dale pokracovat vecerem Sansonti s pred-
ni hereckou Méstského divadla ve Zliné
Helenou Cermdkovou, dritelkou ceny
Thalie, jez ztvarnila roli Edith Piaf v kras-
né hie Madam Piaf, koncertem pévec-
kého dua Kamelie — Hany Bustikové
a Dany Vikové, hrou Slovackého divadla
., Bith Masakru*, ¢i zcela ojedinélym
predstavenim Davida Sira ,, Felix Holz-
mann — Vcera, dnes a zitra ', které opét
vraci na jevisté nejpopularnéjsi scénky
Felixe Holzmanna. Do program jar-
nich mésici neopomeneme zatadit
také zajezdova predstaveni na vybrané
divadelni hry Méstského divadla ve Zliné
a koncerty Filharmonie Bohuslava
Martini v Kongresovém centru Zlin.

Kvéten je jiz tradi¢né spojeny se slav-
nosti Otevirani pramenii, na kterou pii-
pravilo mésto Luhacovice bohaty viken-
dovy program vcetné jarmarku. Sobotni
potady provedou navstévniky historii
od obdobi pozdniho stiedovéku pies
novoveék az po moderni dobu. Nebudou
chybét dobové kostymy, historické
automobily a bicykly. Pied polednem
od 11 hodin se mohou stat lazensti
hosté ucastniky zivého vysilani roz-
hlasového pofadu Tobogan s Alesem
Cibulkou a jeho hosty. Sviij stan bude
mit na Lazenském namésti také obli-
beny porad CRo 2 Vylety s Paviem
Kudrnou. Vrcholem sobotniho dne bude
koncert Lenky Filipové s projektem
Concertino. V nedéli po slavnostni msi

svaté vyjde krojovany pruvod s knézem
k jednotlivym pramentm, jez budou
nasledné posvéceny. Po celé dopoledne
ozije lazensky areal vystoupenim sou-
bori, které se predstavi v odpolednim
hlavnim programu na pddiu pied Spo-
le¢enskym domem.

Kvétnova slavnost Otevirdni pramenti
rovnéz zahdji sezonu kolondadnich kon-
certii. Lazenské namésti se rozezni hud-
bou jak komornich smy¢covych orches-
trd, tak i swingovych ¢i dixielandovych
bandt, moravskych krojovanych decho-
vek, péveckych sbort ¢i jinych soubord.
Na prestizni slavnostni koncert Hudby
Hradni strdze a Policie CR se mohou
hosté t&sit ve ¢tvrtek 21. 6. 2012.

Meésic kvéten a Eerven nabidne piizniv-
ciim divadelnich her ptedstaveni s Hanou
Maciuchovou ,, Zena vIci mak*, ,, Muj
bajecny rozvod* s Eliskou. Balzerovou
a ,,Hodné smichu a par slz* s Terezou
Kostkovou a Carmen Mayerovou. Nemé-
né zajimavé bude i Setkani s Pavlinou
Filipovskou a Karlem Stédrym. P¥iznivci
hudby se mohou t&sit na koncert Fil-
harmonie Bohuslava Martinii ze Zlina
v ramci Mezinarodniho festivalu mladych
koncertnich umélct ,, Talentinun 2012,
operetni melodie v podani solistt Mész-
ského divadla Brno, muzikalové hity
s Pavlou Brinkovou, Janem Jezkem a Ji-
7im Pazourem, koncert hudebniho sou-
boru Musica Bohemica s Jaroslavem
Krckem nebo na literarné pévecky vecer
s vybranymi scénami z Cajkovského ope-
ry Evien Onégin, ktery uvedou studenti
JAMU Brno.

Dominantou programi letnich prazd-
ninovych mésict budou nepochybné
21. ro¢nik Festivalu Jandcek a Luhaco-
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vice, 16. roénik Akademie Viclava
Hudecka a 14. roénik Divadelnich Lu-
hacovic. Prvni v potadi, Festival Janacek
a Luhacovice, bude zahajeny 16. 7.
v kostele svaté Rodiny slavnostnim kon-
certem Filharmonie Bohuslava Mar-
tinii, v jejimz podani zazni pod taktov-
kou S. Vaviinka Dvotdkova Symfonie
¢. 9 e moll Novosvétska a Janackova
Sinfonietta (16. 7.). V bohatém tyden-
nim programu hudebniho festivalu se
zaskvi svétove prosluli interpreti, k nimz
patii komorni soubor Jandcek Ensemble
(17. 7.), slozeny z vyznamnych osob-
nosti oblasti vaZzné hudby a pedagogt
Hudebni fakulty JAMU, kteti se kromé
svého ucitelského poslani vénuji i aktiv-
ni pddiové Cinnosti na poli komorni
hudby, houslistka a sélistka svétovych
orchestri Gabriela Demeterova s kla-
viristkou Norou Skuta (18. 7.), vyhla-
Seny predni domaci i svétovy soubor
Schola Gregoriana Pragensis pod umeé-
leckym vedenim Davida Ebena s varha-
nikem Tomdsem Thonem (19. 7.), origi-
nalni a vynikajici lva Bittovd & Skampovo
kvarteto (20. 7.) a renomovana, svétove
uznavana operni a koncertni pévkyné
— mezzosopranistka Dagmar Peckova
s klaviristou Vojtéchem Spurnym (21. 7.).

Akademie Vaclava Hudecka se pted-
stavi tak jako v loiiském roce osmi
koncerty. Zahajovaci koncert (30. 7.)
bude patiit Mistru Hudeckovi a vitézce
lonského roéniku Monice Dominikusové.
Jako hosty leto$ni Akademie ptivitame
Jitku Molavcovou a Jirtho Suchého (1. 8.).
Koncert vitézt predchozich ro¢nikt, var-
hanika Pavla Svobody a komorniho or-
chestru Musica Minore si budou moci
lazensti hosté vyposlechnout v sobotu
4. 8. Cyklus tii absolventskych kon-
certll Ucastnikli Akademie je naplano-
vana na 5., 6. a 8. srpna. Jméno vitéze
z fady nadé&jnych houslisti prozradi
Vaclav Hudecek pii galakoncertu 10. 8.

Program Prehlidky komornich divadel-
nich soubort Divadelni Luhacovice, které
maji sviij termin od 20. do 25. 8. 2012,
upiesni jeji prezident, herec Miloslav
Mejzlik, v pfistim Cisle.

Z nabidky pro dalsi vecery Luhaco-
vického kulturniho léta vybirame Koncert
tanci ctyr stoleti (4. 7.), predstaveni
,Hodny pan doktor” s Miloslavem
Mejzlikem, Janem (fensk)}m, Jarmilou
Svehlovou, Malvinou Pachlovou (6. 7.),
Spanélsky vecer aneb Edita Adlerova
zpiva Carmen (25.7.), ,, Vzpominky zui-
stanou* se Zlatou Adamovskou, Lucii
Stépdankovou, Petrem Stépankem a Vilé-
mem Udatnym (27. 7.), Fleret (3. 8.),
legendarni komedii F. R. Cecha ,, Divei
valka* (13. 8.), koncert orchestru Die
flotten Geister s programem Z Prateru
po Broadway se sopranistkou Luisou
Albrechtovou a tenoristou Milanem
Vickem (29. 8.), komedii ,, Mandarin-
kova izba “, ve které se prestavi slovensti
herci Zuzana Tluckova, Maros Kramar,
Pavol Topolsky a Bibiana Ondrejkova
(8.9.), nebo koncert pop operniho tria,
bronzovych finalistd Ceskoslovensko
ma talent 2011 La Gioia (19. 9.). Jisté
velmi lakavé budou i letni, tane¢né ladé-
né vecery, skryté pod ndzvem ,, Milonga
— tanci vsichni, komu se tango libi*,
jez porada Letni Skola G. a P. Ne-
casovych od 4. do 7. ¢ervence. Dobrou
naladu a pohodu pfinesou bezpochyby
i programy festivalu humoru a smichu
., Lazensky svihdk ", ktery se uskute¢ni
od 9. do 13. Cervence v rezii J. 4. Na-
hlovského.

Nabidka programi na leto$ni Iéto
bude upfesnéna a rozSifena v pfisStim
Cisle Lazenskych listt, které vyjdou
v Cervnu. Aktudlni informace ziska-
te na nasich webovych strankach
www.LazneLuhacovice.cz

Milena HRBACOVA,
kulturni manaZerka
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Zahdjeni plesu — Iva Kubelkova a MUDr. Eduard Bldha,
generalni reditel Lazné Luhacovice, a. s.

Cimbalova muzika Pavla Ruzicky

L.

Tanecni skola A. & A. Médilkovi

The Beatles Revival
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/¥ Knihovna Luhacovice, to nejsou jen knihy

MESTSKA

KNIHOVNA Z 20 tis. knih ruznych Zanra a 70 tituli Casopisi si mohou vybirat navstévnici Méstské knihovny v Luhacovicich, ktera slouzi mistnim

LUHACOVICE obyvatelim a navstévnikim lazni jiZ vice nez 90 let.

V piipadé, ze budete mit chut’, mu-
zete si v klidu precist noviny ¢i jen tak
prolistovat Casopisy a to vSe bez re-
gistrace. Pracovnici knihovny vam radi
zdarma nabidnou kavu nebo ¢aj, aby
chvile v knihovné byly jesté piijemné;jsi.
Pro ty z vas, ktefi se chcete pfihlasit
a vyuzivat vSechny sluzby knihovny,
sta¢i zaplatit registracni poplatek 50 K¢.
V ptipade, ze se stanete stalymi abo-
nenty, kteti se kazdoro¢né do lazni
vraceji, bude vam na registraci stacit
jen 30 K¢. Pak si mizete zapujcit ne-
omezeny pocet knih nebo ¢asopist a od-
pocinout si pti jejich Cetbé na kolonadé
nebo v pohodli vaseho pokoje. Stavajici
fond knihovny je pravidelné kazdy
mésic obohacovan o dalsi nové tituly.

V knihovné jsou pro vas bezplatné
k dispozici také 4 pocitace s piipoje-
nim na internet, pfipadné je mozné se
bezdratove pfipojit k internetu na vlast-
nim pocitaci a na pozadani cokoli také

1. 2.8.8. ¢

ALEXANDRIA

vytisknout. V ptipad¢ potieby jsou pra-
covnice knihovny pfipraveny poskytnou
radu ohledné prace s internetem.

V détském oddéleni si mali navstév-
nici mohou prohlédnout knihy i détské
Casopisy, zahrat stolni hry, vymalovat
omalovanky ¢i pobyt na internetu. Pra-
videlné se zde pripravuji aktivity, pfi
nichz si déti vyrabéji drobné predméty
z papiru, latky nebo pfirodnin, coz
muze byt hezky darek z 1azni. Kromé
klasickych vypujénich sluzeb jsou
poradany v odpolednich hodinach také
oblibené besedy s cestovateli ¢i jinymi
zajimavymi lidmi.

Vyuzijte sluzeb Méstské knihovny,
kde budete vzdy vitani. Vzdyt' lazen-
ska pohoda piimo vybizi k Cetbé.

Milana MIKULCOVA,
Meéstska knihovna Luhacovice

Oteviraci doba:
12.00 — 17.30
9.00 — 16.00

& 2
MESTSKA
KNIHOVNA

LRAEOVICE

12.00 — 17.30
9.00 — 15.00

LEAORA - GASTRONOMICKY KALENDAR 2012

FRANCOUZSKA RESTAURACE

v ALEXANDRIA **** Spa & Wellness hotelu

DUBEN

Jaro v ocich, svézi slunce v srdci a mladé maso v zaludku...

~Pokrmy z jehnéciho, kizleciho a kraliciho masa”

KVETEN

. Co ndm duben naznacil a kveten slibil, v cervnu mame na talifi... L |

Maj, nové lasky, louky plné zlatych kolackl z pampelisek a podbéluy,
provokuji nové viné, barvy, kombinace...
~Majové menu” a,Pochoutky z plevele”

¢ERVEN \

»Sezoéna cerstvych lahodnych jahod”

CERVENEC

Obdobi prvniho dozravajiciho ovoce a Stavnaté zeleniny...
»Zeleninové salaty dle bujaré maticky prirody
a nasi pani Séfkucharky”

SRPEN

Uz rostou? Otézka, kterd patfi v dobé ocekdvané houbarské sezony
mezi nejcastejsf...

»Prasivky na sto zpisobu”

Kontakt:
tel: 577 120 700, email: alexandria@lazneluhacovice.cz

www.HotelAlexandria.cz



Lazenské divadlo
zac¢. v 19.30 hod.

so 7. 4. Koncert Brnénského rozhla-
sového orchestru lidovych nastroju
pa 27. 4. Felix Holzmann — V¢era,
dnes a zitra aneb Pocta legendar-
nimu komikovi a jeho nestarnou-
cimu humoru. Uéinkuje D. Sir, M. Reil
a M. Zehrerova
st 23. 5. Vecer operetnich melodii v po-
dani solisti Méstského divadla Brno
p4 25. 5. N. Chatelet: Zena vI¢&i mak
Hraje: H. Maciuchova
pa 1. 6. Setkani s P. Filipovskou
a K. Stédrym
s0 9. 6. James Blond — agent, ktery
mé rajcoval — Divadelni ochotnicky
soubor Jednou za rok?
pa 15. 6. Musica Bohemica — pod
vedenim J. Kr¢ka
st 20. 6. EvZen Onégin / P. L. Cajkovskij
— vybrané scény z Cajkovského opery
v literarné péveckém koncerté poslu-
chac¢ti JAMU v Brné

st 27. 6. Souznéni — koncert P. Biinkove¢,
J. Jezka a J. Pazoura

pa 29. 6. Setkani — vecer Sansontl v po-
dani H. Cermakové. Klavir: J. Ru¢ka

Spoleéensky dum
koncertni sal

zaCatek v 19.30
pa 13. 4. Duo Kamelie — Lasky dvou
plavovlasek — H. Bustikova a D. Vlkova.
Pa 8. 6. Talentinum 2012 — Filhar-
monie Bohuslava Martina Zlin

LH Palace — kavarna

zac¢. v 19.30 hod.
¢t 19. 4. Setkani — vecer Sansontl v po-
dani H. Cermakové. Klavir: J. Rucka.
pa 4. 5. Sanson a svétové hity s J. Mu-
silovou a R. Jichou. Klavir: S. Kralova

Hala Vincentka

za¢. 13.30 hod.
pa 6. 4. Kouzlo lidové tradice Veli-
konoc — svoji zru¢nost a uméni Vam
piedstavi: E. Cihdkova s kraslicemi,
fezbar J. Cvesper, J. Navratova s Vizo-
vickym pecivem, 1. Burdova s medovymi
velikono¢nimi pernicky, V. Mikundova
s podmalbou na sklo a M. Koziel s kera-
mikou majolikou. Hraje cimbalova mu-
zika VCELARAN.

zac. 15.30 hod.
ne 8. 4. Vystoupeni folklorniho sou-
boru Malé Zalesi

W & S hotel Alexandria
night club

zac. ve 20.00 hod.
p4 6. 4. Pocta Franku Sinatrovi — t¢in-
kuje Jan Smigmator, se svym doprovod-
nym Swinging triem.
Tane¢ni vecery
kazdy patek a sobotu od 19.30 hod.
Vecer poslechovych melodii
kazdé utery od 20.00 hod.

LH Morava - kavarna

kazdé pondéli od 19.30 hod.:
Vecer s harmonikou

Otevirani pramenu:
11. - 13. 5. 2012

patek 11. 5.
19.00 Divadlo svétlovského panstvi
M¢DK Elektrae — kinosal

sobota 12. 5.
od 9 do 17 hod. Jarmark
Ulice nabiezi
11.00 Piimy pienos rozhlasového
poiradu Tobogan s Alesem Cibulkou
a jeho hosty
Spolecensky diim — koncertni sal
14.00 Prehlidka historickych vozidel
spojena s projizd’kou historickych bi-
cyklt
Lazensky aredl
14.00 Putovani ¢asem — Program DDM,
ZUS, Z8 a Okraslovaciho spolku Calma
Luhacovice.
Lazensky areal
16.00 Putovani staletimi — Kompono-
vany porad
Lazenské namésti
19.30 Koncert Lenky Filipové, J. Konife
— piano, S. Barryho — irska harfa v pro-
gramu Concertino
M¢DK Elektra — Rondo

nedéle 13. 5.
8.30 Slavnostni mSe svata
Kostel svaté Rodiny
10.00 Priivod se svécenim pramenu
— Roztancené prameny
Pramen svatého Josefa, Ottovka, Dr. St'ast-
ného, Vincentka
15.00 Navrat k tradicim
Lazenské namésti

LAZENSKE LISTY | BREZEN 2012
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Kolonadni koncerty

Lazenské namésti, zac. v 15.00 hod.
ne 20. 5. Div¢i saxofonovy orchestr
ne 27. 5. Vystoupeni Détského naro-
dopisného souboru ze Skoronic
s0 2. 6. Cantate — ptehlidka duchovnich
pisni (zac. ve 12.30 hod.)

za€. v 16.00 hod.
ne 3. 6. Komorni orchestr Coppelia
ne 10. 6. Kolonadni koncert s Luha-
covickym okraslovacim spolkem Calma
a extravagantni dixielandovou kapelou
Jazzzubs
st 13. 6. Posadkova hudba Olomouc
pa 15. 6. Kunovské 1éto — vystoupeni
hostujicich soubortt Mezinarodniho dét-
ského folklorniho festivalu
ne 17. 6. Big Band Lubomira Morav-
ka ze Zlina
¢t 21. 6. Slavnostni promenadni kon-
cert hudby Hradni straZe a Policie CR
ne 24. 6. Div¢i saxofonovy orchestr

ZAJEZDOVA
PREDSTAVENI]

Meéstské divadlo Zlin

(19.00 hod.), odjezd v 18.00 hod.
st 4. 4. Carmen / G. Bizet v podéni
Moravského divadla Olomouc
¢t 12. 4. Romance pro kridlovku
/ FrantiSek Hrubin

Kongresové centrum Zlin

(19.00 hod.), odjezd v 18.00 hod.
¢t 5. 4. Koncert svétového houstlisty
Sergeje Krylova — t¢inkuje: Filharmonie
Bohuslava Matint Zlin. Dirigent: Sta-
nislav Vaviinek
pa 20. 4. Tosca / Giacommo Pucinie
— koncertni provedeni opery

Knihovna
LH Palace po, st, ¢t 13 — 15 hod.

MéDK Elektra

sal Rondo

za¢. v 19.00 hod.
st 25. 4. Bih masakru — uvadi Slo-
vacké divadlo (za¢. v 19.30 hod.)
pa 4. 5., 25. 5., 22. 6. Eva a Vasek
— k tanci a poslechu hraje SURF
so 19. 5. Luhacovice mésto zdravi
a médy — modni prehlidka
po 4. 6. Mij bajeény rozvod — hraje
E. Balzerova

kinosal

za¢. v 19.00 hod.
p4 6. 4. aso 7. 4. James Blond — agent,
ktery mé rajcoval — premiéra Divadel-
niho spolku Jednou za rok?
50 23. 6. Hodné smichu a par slz aneb
Co zivot dal a vzal Betty Macdonal-
dové — hraji T. Kostkova a C. Mayerova
(zac. v 19.30 hod.)

Preprodej vstupenek

CA Luhanka: denn¢ 9—12, 13— 17 hod.
Luhainfo: po — pa: 8 — 16 hod.
Lazeniské divadlo: v den piedstaveni
jednu hodinu pfed zacatkem programu
LH Palace — knihovna: po, st, ct:
13 — 15 hod.

VYSTAVY

Galerie Elektra

24.3.-13. 4. Vystava Borka Zemana
21. 4. -11. 5. Vystava Vladimira Za-
lesaka

2.5.—1. 6. Vystava Frantiska Palusky
a Josefa Sarmana

4.6.—26. 7. Vystava Frantiska Kubiny

Hala Vincentka

7. 5. — 30. 5. Vystava — Luhacovice
v historickych pohledech
8. 6. — 17. 6. Vystava maturitnich
praci SOS Luhacovice

13 m
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DUBEN,

NABIiDKA

NAPAJEDLA

stireda 4. 4. a ¢tvrtek 19. 4., 3. 5., 17. 5., 31. 5.,
Navstéva hiebéina a zamku v Napajedlech s ochutnavkou vina a s obCerstvenim.
Individualni prohlidka vystavy historickych koc¢arkl nebo aktualni vystava.
Cena 430 K¢, détské slevy

LESNA, VIZOVICE

étvrtek 5. 4 pétek 18. 5.,
Cyrilové pekafstvi v Hrachovci. Exkurze v prezentacmch prostorach ¢okoladovny
— pobliz likérky R. Jelinek. Ochutnavka v likérce R. Jelinek s moznosti nakupu
v prodejné. Cena 430 K¢, détské slevy

Zamek LeSna
u Valasského Mezirict

BLATNICE, BLATNICKA

nedéle 8. 4., ¢tvrtek 12. 4., 26. 4., 10. 5., 24. 5.,
Prohlidka poutniho mista — Kopec Sv. Antoninka. Navstéva retro-muzea v Blatnici.
Posezeni pii hudbé ve vinném sklipku, spojené s ochutnavkou a malym tradi¢nim
pohosténim. Ukazka tradi¢niho zdobeni kraslic.

Cena 430 K¢, detskeé slevy

HORNI LIDEC, VIZOVICE

patek 20. 4.
Prohlidka ¢esko-slovenského mechanického betlému Horni Lide¢. Prohlidka ba-
rokniho zamku s francouzskou zahradou ve Vizovicich. Exkurze v likérce R. Jelinek
s ochutnavkou.
Cena 430 K¢, détske slevy

POLODENNICH ZAJEZDU -

KVETEN, CERVEN

Zvonicka na Solani

VALASSKO

patek 13. 4., 27. 4., 11. 5., 25. 5.,
Muzeum ve Velkych Karlovicich s etnografickou expozici bydleni na Valassku a kostel
Panny Marie Snézné. Zvonicka na Solani. Posezeni v Kolibé u Splavu v Hovézi.
Cena 430 K¢, detské slevy

HORNI LIDEC, VIZOVICE

patek 4. 5.,
Prohlidka ¢esko-slovenského mechanického betlému Horni Lide¢. Exkurze v pre-
zentacnich prostorach ¢okoladovny — pobliz likérky R. Jelinek. Exkurze v likérce
R. Jelinek s ochutnavkou. Cena 430 K¢, deétske slevy

LUHACOVICE A ODKAZ DUSANA JURKOVICE

tematicka prohlidka
kazdy ¢tvrtek ve 14.30 od hotelu Jurkovic¢iav dim
Prochazka s vykladem po mistech, ktera jsou tizce spjata s Dusanem Jurkovi¢em.
Prohlidka objektu Slunecni lazné. Cena 50 K¢, déti zdarma

LUHACOVICE GENIUS LOCI MISTA

tematicka prohlidka

kazdy patek ve 14.30
Tematicky ladéna prochazka s vykladem o mineralnich pramenech a o jejich léceb-
nych uéincich, o lazenské 1€¢bé a 1écebnych metodach od pocatki az po soucasnost,
o bohatém kulturnim zivoté v Luhacovicich. Cena 40 K¢, déti zdarma

PRESNA MISTA A CASY ODJEZDU NAJDETE NA NABIDKOVYCH LETACICH. ZMENA ZAJEZDU VYHRAZENA.

e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz | www.LazneLuhacovice.cz/Luhanka

FITNESS CENTRUM V ALEXANDRIA ****

SPA & WELLNESS HOTELU

Nejmodernéjsi posilovaci stroje,
bézecké trenazéry,

ergometry, multifunkéni kladkova véz.
60’/ 120’ cviceni 80,- / 120,-

Permanentky na 5 / 10 vstupt
Hotelovi hosté maji vstup zdarma

< rychlé formovani postavy
o cfekt viditelny jiz po tfech lekcich
* zlepseni stability, ohebnosti, vytrvalosti, sily

Potrebujete zpevnit postavu,
zredukovat hmotnost, bojujete s celulitidou

VyzkousSejte moderni ucinnou vibra¢ni plosinu

30’ cviceni bez instruktora: ~ 110,-
30" instruktdz cviceni: 190,-
Permanentka na 10 cviceni: 880,-

Informace a objednavky: PO-NE: 14:00 - 21:00, tel. 577 120 756, E-mail: alexandriawellness@lazneluhacovice.cz



LAZENSKA PECE HRAZENA
ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI
ZUSTAVA ZACHOVANA

Zaéatkem roku ke zméné nedoslo
a rezim predepisovani lazenské péce
pro dospélé i déti zOstava zachovan

podle doposud platného indikaéniho
seznamu.

| kdyz se revize vyhlasky pripravuje,
rozhodné viak plati, Ze komplexni
lazeriska péce zdstane i poté zachovana.

V piipadé zdravotnich potizi pozadeijte
o pobyt v laznich svého lékaie.

Radi Vém poskytneme blizsf informace o moznostech lazeniské 1é¢by v Laznich Luhadovice, a.s.

Tel. 577 682 100 | www.Lazneluhacovice.cz

POMUCKY:
ANAS,IZ,
AZULEN, BIOT,
RIKL

SOUCAST HEZKA

HERMANKO- | DIVKA

INICIALY | MUZSKE | DLOUHY KON RUSKA OBYDLI ZNACKA 1 mppNoDU- | moiciary - [ KANCELAR-
VESILICE | (HOVOR) [SUANSKEHO| IMENO | PROUZEK

OBILNINA VACN{ " Y . PANECKU | BARVIVA . SKA
ROZTOK | PREDLOZKA | PASTEVCU NAVEICE | CHYSTROI | NEKUDY [ oo o

ATHENSKA POBIDKA
PEVNOST KE SKOKU
S CHRAM. N
REKREACNI
STAVBAMI STAVENi

4.DiL

TAJENKY

CELNi KOD U RoRsean PODBRADEK
SPOIENYCH ,

STATU FRANC. RUSKA
FYZIK CHATA

ZNACKA ANGLICKY DOMACKY
SPZ KUSU L DATUM* ALFONS

LITOMERIC IN_FLEK- VYSOUSEC DOSLOVNY
TRONIKY VLASU PREKLAD

MASOPUST SLOVENSKY
JEZDECKA (NARECNE) :

DRUZINA NOTOVY.

ZAPIS USLAPAT

BYVALY
AMERICKY
POLITIK
(BENJAMIN)

3.DIL SOUDNI

VZOREC i
ERTRORI TA‘JEN 5\ PRIPAD
SODNEHO CESKY
TENISTA KELT
) HL. MESTO NIZOZEM. ZKR.
PTACI ALBANIE PLATIDLO KURCATOVIA

PERA SVETELNA POKRYT KARETN
REKLAMA OSIVEM HLASKA

INICIALY BYV. ITAL. OKRES. AR- ZVUK

SPISOVA- PLATIDLA CHIV (ZKR.) ZABY

NETELK\\(’E SPZ LIPT. OSOBNI SMYCKY
MCO MIKULASE ZAIMENO

HL. MESTO POL. STRANA
POZUSTATEK NORSKA LIDOVA

ZNACKA ZN. HEKTO-
XENONU LITRU

VOJENSKA
BARVA

ZNACKA
SPANEL. ZAHRADN{

SKYCH AUT MDA

MOHAMEDA

Tajenka z 6. Cisla Lazenskych listd: Jenom moudrému se stane, Ze déla v§echno rad. Za jeji spravné vylusténi jsme zaslali malou odménu pani Zuzané Volfové
z Ostravy — Poruby.
Znéni dnesni tajenky nam zasilejte na koresponden¢nim listku (nebo vhod'te laskavé do nasi redak¢ni schranky na budove feditelstvi) nejpozdéji do 31. 5. 2012.
Vylosovany vyherce od nas dostane knizni odménu a vechny spravné odpovédi postoupi do zavéreéného slosovani na konci roku 2012. Stastnym vyhercem, ktery
vyhrél tydenni pobyt pro 2 osoby, je pan Josef Kone¢ny. Pristi ¢islo vyjde v €ervnu 2012.

Lé ze ﬁ s ké Vydavatel: Lazné Luhacovice, a. s., Lazeiiské namésti 436, LuhaCovice, IC 46347828 @ Séfredaktor: Ing. Dalibor Chrastina

® Vychazeji ¢tvrtletné. ® Adresa redakce: Lazeifiské listy, Lazeiiské namésti 436, 763 26 Luhacovice, tel. 577 682 222
I (] ' ® Graficka dprava a zlom: akad. mal. Jaroslava Dejmkova ® Produkce tisku: ESPRINT ZLIN, s.ro. @ Registrace: MK CR E 12960
l s y ® Nevyzadané piispévky se nevraceji, redakce si vyhrazuje pravo jejich kraceni ® Uzavérka ¢isla 29. tnora 2012
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Wellness pro dva - 90 minut
neruseného soukromi

~

! P/

ROMANCE PRO DVA

V ALEXANDRIA**** SPA & WELLNESS HOTELU

K balicku Romance pro dva mate moznost dokoupeni ubytovani v komfortnich hotelovych pokojich.

Informace a objednavky: Tel. 577 120 700, E-mail: alexandria@lazneluhacovice.cz

www.HotelAlexandria.cz

Vecere ve Francouzské
restauraci pri svickach

KULTURNI AKCE

ROKU 2012

OTEVIRANI PRAMENU FESTIVAL JANACEK
ZAHAJENI HLAVNi A LUHACOVICE
LAZENSKE SEZONY 16.— 21. Cervence 2012

11. — 13. kvétna 2012 21. ro¢nik

ZAHAJENI LETNI
DIVADELNI SEZONY VACLAVA HUDECKA
kvéten 2012 30. ¢ervence — 10. srpna 2012

18. ro¢nik 16. ro¢nik

AKADEMIE

DIVADELNI LUHACOVICE
PREHLIDKA KOMORNI
DIVADELNI TVORBY
20. — 25. srpna 2012

14. ro¢nik

HUDBA HRADNI STRAZE
A POLICIE
CESKE REPUBLIKY
21. ¢ervna 2012

MEZINARODNI FESTIVAL
DETSKYCH FOLKLORNICH SOUBORU PiSNi A TANCEM
14. — 16. zari 2012

20. ro¢nik

AKCNI NABIDKA PRO MILOVNIKY HUDBY

LETNI RELAXACE
S HUDBOU

Termin: 15. 7. - 22. 7. 2012
Akéni cena: od 6990 K¢

Tydenni pobyt v dobé konani Festivalu Janacek

a Luhacovice zahrnuje ubytovani ve vybraném hotelu,
polopenzi, lazeriské procedury a permanentni vstupenku
na viechny koncerty s bohatym programem:

zazni Dvofrakova Symfonie ¢. 9 e moll
Novosvétska

vystoupi houslova virtuoska Gabriela Demeterova,
soubor Janaéek Ensemble, Iva Bittova se Skampovym
kvartetem, Schola Gregoriana Pragensis pod vedenim
Davida Ebena a svétové prosluld mezzosopranistka
Dagmar Peckova

Permanentni vstupenku si mGzete rezervovat
také ke vSéem tydennim pobytdim z nasi nabidky:
e-mailem: kultura@lazneluhacovice.cz
nebo telefonicky: 577 682 220

www.LazneLuhacovice.cz



