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Jarné-zimni pocasi si s ndmi v poslednich
breznovych tydnech jesté pohrdvd, po mirné
zimé mu to promineme, ale prvni jarni
den jsme uz uvitali a vse, co s ndstupem

Jara souvisi, je nezadrZitelné v béhu. Ndruc

luhacovické prirody a vycideného ldzeriske-
ho aredlu a vsech jeho ldzerisko-lécebnych
i ubytovacich interiérii s laskavé empa-
tickym persondlem je pFipravena pojmout
nejen vsechny ldzeriské hosty, ale i licast-
niky nékolika jarnich lékarskych sjezdii.
Ti se do Luhacovic sjizdéji od brezna
do kvétna z celé republiky i zahranici,
aby se zde kromé nacerpdni novych od-

bornych poznatkii také nadychali zdejsi

nakazlivé atmosféry. Breznové cislo LL
se tak spolecné se sestrami, jez se vénovaly
diabetu, a s odbornymi lékari soustiedi mj.
na alergologickd onemocnéni a CHOPN.
Zndmd operni pévkyné se vyznala ze
vztahu k velkému Jandckovi, zdejsi fil-
movy klub jiz 10. rok obohacuje mistni
filmovou nabidku a nezapomindme ani
na finesy kulindrského umeni. TakZe
pékné jaro! Vase redakce

Slova moudrych
PrestoZe pole, které preordvdme, je
malé, nase ndmaha neni zbytecnd.
A. Kolping

[] Luhanovelu aneb Jak José Arman-
dovi ukradli sombrero zopakuji pro velky
uspéch mistni ochotnici v patek 4. dubna
v kiné Elektra (zac. v 19.30)

[ Trikrat do Muzea tupeské keramiky
a majolikové dilny zaveze CA Luhanka
vSechny zdjemce v mésici dubnu (viz
program na str. 8)

[1 Velké slety ¢arodéjnic poradaji
25. dubna DDM na louce u zdmku (se sou-
téZemi, hrami a tibordkem) a 30. dubna
TJ Sokol Pozlovice na tamnim h#isti

[ Vystava Praha-Luhacovice, prace
studentli Soukromé stfedni umélecké
Skoly designu z Prahy, potrvad v hale
Vincentky od 11. dubna do 4. kvétna

DalSsi ocenéni Lazni Luhacovice, a. s.

Kdyz dostal pfedseda predstavenstva
a generdlni feditel Lazni Luhacovice, a. s.,
Ing. Josef KrtZela, CSc., pozvanku na
Desaté valné shromdzdéni, 73. fddné
shromézdéni a celkové 202. klubové
setkani SdruZeni Neformdalniho ekono-
mického féra Hospodarsky klub 28. inora
v Bratislavé, netusil Ze jej zde ¢eka dalsi
ocenéni. Na zakladé¢ vysledki tajné volby
lauredtt vyrocni ceny Zlaty biatec za
rok 2007 byly Lazng Luhaovice, a. s., CR
a jejich generdlni feditel Josef Kriizela
vyhlaSeny lauredtem na IV. misto se zis-
kem 10,5 % vSech bodi od 300 osob-
nosti ekonomického a vetejného Zivota
Slovenské republiky. Zlaty biatec (keltsky
peniz s pamétnim listem) je od svého
zaloZeni v 1. 1993 nejvyssi poctou ¢lentt
sdruZeni za ekonomické, spolecenské,
védecké, Skolské a kulturni pociny v SR,
ale i za prikladnou ¢innost v z4jmu miru
a pokroku ve vztahu mezi narody a je-

Foto — archiv Ldzni Luhacovice

Ing. Josef Kriizela, CSc., prebird ocenéni Zlaty biatec za rok 2007 v Pdlffyho paldci v Bratislavé

jich staty. Na slavnostnim shroméZzdéni,
jeZz probéhlo v bratislavském Palffyho
paléci, byli kromé vyro¢ni ceny Zlaty
biatec déle vyhldSeni nositelé ocenéni

Prominent ekonomiky 2007, vitézi V. roc-
niku anket Nejsympati¢téjsi ¢len viady
SR, Nejsympati¢téjsi poslanec Narodni

rady SR a VIII. ro¢nik ankety Best Bank

a také vitéz V. ro¢niku ankety Politik
svéta (ve 3. anketnim ro¢niku byla cena
udglena prezidentu CR Véclavu Klausovi).

(Pokracovdni na str. 2)

Boj s chronickymi respira¢nimi onemocnénimi

m Co znamenaji sdruzeni GARD
a CARO? Pro¢ vznikla a kdo jejich
vznik inicioval?

Pod zkratkou GARD se skryva Globdlni aliance proti
chronickym respiracnim onemocnénim a CARO je jednim
z jejich déti — Ceskd aliance proti chronickym respiracnim
onemocnénim. Chronicka respiracni onemocnéni (CHRO)
jsou na celém svété velkym medicinskym problémem a jsou
obrovskym bfemenem pro kaZdou spole¢nost, pro kazdy
systém zdravotni péce a osobné i pro kazdého nemocného.
Jsou spojeny s velkou nemocnosti, hrozi invaliditou a v mno-
ha ptipadech ohroZuji Zivot nebo kon¢i imrtim nemocného.
Témer 5 mil. lidi ve svété zemie za rok na neinfekéni chro-
nické respiracni onemocnéni. Proto se uZ v r. 2001 rozhodla

Utastnici letosnich jubilejnich XV. luhac¢ovickych dnii budou na svém jednani mj. seznimeni
se zaloZenim sdruZeni GARD ve svété a CARO v Ceské republice. Pro vysvétleni se LL v piedstihu
| obratily na prof. MUDr. Vaclava Spi¢ika, CSc., z prazské Fakultni nemocnice Na Bulovce.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vypracovat Strategii
prevence a kontroly nad témito chorobami a v bfeznu 2006
byla ustavena Globalni aliance — GARD. Je to dobrovolni
dohoda zdravotnickych mezindrodnich i narodnich organi-
zaci a instituci, ale ¢leny aliance jsou i obCanska sdruZeni pa-
cientll. Jejim smyslem je spojit sily a zvySit d¢innost ¢asto
roztfi§ténych aktivit jednotlivych organizaci, vzijemné se
informovat, pomahat si a ti¢elné se spojovat. Za Ceskou ini-
ciativu pro astma jsem se Ucastnil v Pekingu vyhlaSeni
GARD. Velmi rychle jsme se i u nis domluvili a Ceska spo-
le¢nost pneumologie a ftizeologie (CPFS) a Cesk4 spole¢nost
alergologie a klinické imunologie (CSAKI) iniciovaly zaloZeni
Ceské aliance proti chronickym respiraénim onemocné&nim
CARO. (Pokracovdni na str. 2)

www.lazneluhacovice.cz listy@lazneluhacovice.cz
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Luhacovické dny letos

popatnacté

Lékari Ceské spolecnosti pro alergologii
a klinickou imunologii (CSAKI) se spole¢né
s 1ékari Ceské pneumologické a ftizeologické
spolecnosti (CPFS) sejdou 28. a 29. bfezna

v Luhacovicich jiz popatnacté.
Ptivodni setkdni predev§im détskych
alergologickych 1ékard se od roku 1994
roz§itilo o pneumoftizeology. Ke spo-
le¢nému jednéni jsou pravidelné zvani
také pfedni odbornici zminénych obort
ze Slovenska. Luhacovické dny tak na-
vézaly na historickd setkdvani z konce
19. a zaCatku 20. stoleti, kde se tehdy feSi-
la otdzka Cesko-slovenské vzdjemnosti.
Pti nynéjsich jednanich lékafi zpravidla
fesi nejnovéjsi diagnostické i 1écebné
poznatky v respira¢nich chorobéch. Proto
se Luhacovické dny t€si zvySujicimu se
z4jmu 1€kait i zdravotnich sester obou
obortl. V leto$nim roce je piihlaSeno pres
350 ucastnikd, ktefi vyslechnou 30 pred-
niSek zaméfenych v prvnim dnu na aler-
gologicka onemocnéni, ve druhém dnu na
chronickou obstrukéni plicni nemoc.
Svétova zdravotnickd organizace v po-
slednich letech zaméfuje svou pozornost
na neutéSeny vyvoj chronickych respi-
ra¢nich onemocnéni a z toho diivodu byl
ustaven celosvétovy program boje proti
t€mto nemocem (GARD). Obdobn¢ v nasi

republice byla vyhlaSena Cesk4 aliance
proti chronickym respiranim onemoc-
nénim (CARO), kterou Siroké lékaiské
vefejnosti pravé na luhacovickém foru
uvedou prof. MUDT. Viclav Spic¢ak, CSc.,
a prof. MUDr. Vitézslav Kolek, DrSc.
Jisté zajimavy bude pate¢ni dopoledni
program zaméfeny na nové diagnostické
metody pfi vySetfovani dychacich cest
oxidem dusnatym.V sobotu dopoledne
bude pak uvedena mezindrodni studie
Ceské republiky, Slovenské republiky
a Polska o informovanosti obcanil
o chronické obstrukéni plicni chorobg.
Své zkuSenosti zde budou prezentovat
i 1ékafi a sestry Lazni Luhacovice, a. s.
V predvecer odborného setkéni se usku-
te¢ni zasedani vyboru Ceské pneumolo-
gické a ftizeologické spole¢nosti. Pfi dal-
Sich neformdlnich setkdnich prednich
predstavitelit CSAKI a CPFS budou fe-
Seny soucasné problémy obou obort.
MUDr. Zdenék HLOBIL,
prim. MUDr. Jifi HNATEK,
vedouci Iékar Lazni Luhacovice, a.s.

Dalsi ocenéni Lazni ...

(Pokracovdni ze str. 1)

Neformdlni ekonomické féorum Hospodaisky klub, které vzniklo 19. srpna 1993
pro setkavani podnikatelll a vefejnych ¢initeldt SR, bylo ptivodné nadaci, jeZ byla
k 27. €ervenci 1997 transformovana na ob¢anské sdruZeni. Jeho cilem je oponovat

vladni i opozi¢ni
hospodéiskou poli-
tiku, poméhat roz-
voji mezindrodnich
vztahi a §ifit dobré
jméno SR. Formy
Clenstvi jsou fadné,
cestné, firemni a in-
dividudlni, pfi¢emz
Lazné Luhacovice,
a.s.,jsouodr. 1995
Clenem firemnim.
Pred dvéma lety se na
zdejSim prestiZznim
foru, které je nejvy-
znamnéj$im na Slo-
vensku, také uspes-
né prezentovaly. Zla-
ty biatec (letos jich
bylo udéleno celkem
Ppe), pro jehoZ nomi-
nace hlasovalo cca
4900 ¢lent sdruZe-
ni, se tak stal dal§im

kaminkem v moza- nadic
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Boj s chronickymi respira¢nimi onemocnénimi

(Pokracovdni ze str. 1)

Byla vyhldSena 26.listopadu 2007,
pfihlasilo se k ni 22 organizaci, které
se podileji na pé¢i o nemocné s CHRO,
a jejimi Cleny jsou i nékteré laické orga-
nizace. Ndrodnim koordinidtorem je
prof. MUDr. Vitézslav Kolek, DrSc.,
a sidlem CARO Plicni klinika FN Olo-
mouc.

m Na které nemoci respiracniho
ustroji bude zamérena pozornost?
A jaké jsou hlavni tikoly pFipravova-
ného Narodniho programu?

I v Ceské republice CHRO postihuji
obrovsky pocet déti i dospélych. Hovori
o tom ¢isla: 780 000 nemocnych CHOPN,
850 000 astmatikti, 1mil. 600 000 lidi
s alergickou rymou, 400 000 lidi s decho-
vymi obtiZemi ve spanku. Velmi vaZnym
jevem je imrtnost na rakovinu plic, na fib-
rotickd onemocnéni plic, vdZnym problé-
mem je stle cystickd fibr6za, respiratni
nemoci z povoldni. Spolecnou vlastnosti je
moZnost U¢innosti preventivnich opatfeni
u téchto onemocnéni a ovlivnéni jejich
vzniku a priibéhu, zlepSent jejich prognozy.

CARO k tomu pfipravuje spole¢ny
Narodni program proti chronickym
respiracnim onemocnénim, jenz si za
hlavni cile klade: sniZeni poctu chronic-
kych respira¢nich onemocnéni a sniZeni
umrtnosti, zlepSeni kvality Zivota ne-

mocnych CHRO a racionalizace nakladt
na diagnostiku a 1é¢bu CHRO.

Narodni program zduraziiuje prevenci
s ovlivnénim Zivotniho prostfedi a zpt-
sobu Zivota. Mimoradny diraz klade na
propagaci nekufdctvi. Dal§im tkolem
je ziskéani presnych dat o vyskytu CHRO
a jejich vyvoji v pribéhu Zivota, hodno-
cenf rizikovych faktor( pro vznik CHRO
a zavadéni do praxe programil vyhle-
davani a sledovani rizikové populace.
Soucasné zlepSeni Casné diagnostiky
s cilem zavedeni v€asné 1éCby a pribéz-
nd pfiprava vzniku specializovanych
center pro nejzavaznéjsi formy CHRO.

m Ktera onemocnéni budou stie-
dem pozornosti u détské populace?
(pFip. v oboru alergologie a klinické
imunologie?)

K CARO se ptipojili i prakti¢ti pedi-
atfi. V détské populaci bude vénovina
pozornost priduskovému astmatu, zejmé-
na v jeho ¢asném pozndvani v prvnich
letech Zivota. V tomto obdobi jsou pfi-
znaKy astmatu ¢asto netypické a ztraci
se Cas pro tcinnou lé¢bu. DuleZitou roli
Pfi vzniku astmatu m4 i alergickd ryma,
kterd — zejména v jeji sezonni podob¢ —
byva Casto podcetiovdna. Mimo alergic-
ké& onemocnéni bude velkd pozornost
vénovéna cystické fibroze, kterd neni tak
pocetnd, ale svym pribéhem je zdvazni.

m Co muze ovlivnit nepfiznivy vy-
voj CHRO?

V 1é¢bé CHRO bylo dosaZeno ve
vSech skupinach vyznamnych dspéchil.
Prikladem je priduskové astma, které
prestiava byt pro rodinu ditéte ,,Spatnou
zpravou®. Ale zdsadnim pro dosaZeni
uspéchu u CHRO je edukace pacienta
a jeho rodiny, uprava jeho Zivotniho
prostfedi a zejména jeho Zivotni styl,
zpusob Zivota. Je to kufictvi, je to pro-
padnuti sedavému pocitatovému zptso-
bu Zivota, u alergikil vystavovani se kon-
taktu s agresivnimi alergeny (zvifata).

m Jakou roli v tom sehrava lazen-
ska lécba?

Ma své specifika a pro upevnéni jeji
ulohy je tfeba hledat novou definici. Do-
mnivam se, Ze nejde jen o vyuZiti klasic-
kych prvki, jakymi jsou mistni p¥irodni
a klimatické podminky s i¢inky mineral-
nich vod. Propojenim s oSetfujicimi léka-
fi je to také vyuZiti pobytu k vychové ne-
mocného, jak Zit s nemoci. V tom maji
Luhacovice bohatou tradici a zkuSenosti.
O ucinnosti je tfeba také presvédCovat
plétce zdravotni péce, ale i nemocné, Ze
stoji za to prozit v laznich dostate¢ny Cas.

m Jak hodnotite vyznam Luhaco-
vickych dni za uplynulych 15 let?

Luhacovické dny se staly jiZ integral-
ni soucasti programu akci odbornych

spole¢nosti CSAKI i CPFS. Maji jednu
velkou zasluhu: daii se vytvafet pratel-
skou pracovni atmosféru v mezioborovém
prostiedi. Vezmu-li pfiklad alergickych
onemocnéni, je tfeba fici, Ze uZz ddvno
se na né€ nedivime jako na orgdnova
onemocnéni, ale jako na systémové ne-
moci, pfi nichZ se bez mezioborové ko-
munikace neobejdeme. Za to je tfeba
organizatorim v ¢ele s MUDr. Hlobilem
a jeho spolupracovnicim a spolupra-
covnikiim podékovat.

m A jaky vztah mate vy osobné
k Luhacovicim?

M dévné koteny. Jako pediatr ,,Svej-
carovy Skoly* jsem byval v tésnych kon-
taktech s pediatrickym luhacovickym ty-
mem a musim zejména vzpomenout pri-
mérky Kaspéarkové. Dnes se uZ nevi, Ze
jsme v détské 1écebné provadéli vySetio-
véani vyskytu roztoc v liZkach déti po
jejich prichodu a s odstupem pfi pobytu.
Naopak jsme pak Setieni délali u téchto
déti v jejich domovech. Ukdzalo se, Ze si
z domova pfindSely roztocCe, ale prostfe-
di loznic a jejich mikroklima vedlo k vy-
mizen{ roztocd. Byl to mj. i doklad toho,
Ze déti byly v 1é¢ebné v bezalergenovém
prostiedi. LuhaCovice jsou pro mne spo-
jeny vzpominkami na krdsnd ptatelstvi
a zajimavou vyzkumnou préci.

Marta KOZANKOVA
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Marta Benackova: K Janackovi mam velmi vroucny vztah

Na 16. ro¢niku hudebniho festivalu Janacek a Luhacovice vystoupila jiz potreti vyznamna slovenska operni pévkyné Marta Benackova. Po jejim koncerté
v kostele Sv. Rodiny jsem pozadala umélkyni o rozhovor pro LL.

m Na Janackové festivalu jste vy-
stoupila jiz potieti. Jaky mate vztah
k tomuto skladateli a k Luhacovicim?

K Janickovi mdm velmi vroucny
vztah, zpivam téméf vSechny jeho role
v Pastorkyni, také zpivam Marfu Igna-
tévnu Kabanovou v Kéti Kabanové,
kterou mam velice rdda. Z LuhaCovic
zndm zatim jen tento festival, i kdyZ si
vzdycky planuji, Ze sem piijedu na delsi
dobu se trochu zotavit, zatim mi to nikdy
nevyslo. Je tu krasné, rada sem jezdim
a mam radost z kazdého pozvéni.

m Zpivala jste zde v riznych prosto-
rech. Byl v tom rozdil?

Poprvé jsme zpivaly s Magdalénou
Hajossyovou Moravské duety v Lazei-
ském divadle. Ve zdejSim kostele se vy-
borné zpiva, je tu inspirujici akustika.
Pii poslednim vystoupeni tu se mnou
byl naposledy mj otec, ktery pied 4 roky
zemfel. Luhacovice tak na mé dychaji
vzpominkou na mého otce, bylo proto pro
mé t€Zké zpivat Requiem a myslet na n&j.

m Mnoho lidi, kteri se zii¢astnili to-
hoto koncertu, nezajde do opery. Je
i pro vas povznasejici zpivat v kostele?

Jsem véfici, takZe kostel je pro mé
vzdycky mistem nejen uméleckym, ale
i duchovnim. A prostfedi mé& inspiruje
pokaZzdé, proto v kostele zpivdm rada.
Akusticky je to v8ak trochu zavadéjici,
zpévici fikaji, Ze se 1épe zpiva v kostele,
Ze nemusi zpivat, jenZe kostel odhali
vSechny chyby vic neZ suchd akustika.
Zpivé se v ném sice piijemnéji, ale chyby
jsou vic slySet. Zduraziiuje to dobré, ale
i to §patné — mam takovou zkuSenost.

m VaSim kolegiim v opereté a muzi-
kalu napomahaji mikrofony, zatim-
co vy musite cely prostor uzpivat jen
hlasem?

S tim nemdm problém, rezonan¢ni
prostory mam své vlastni a s témi pra-
cuji, jsem tak zvykla cely Zivot a nedo-
vedu si predstavit, Ze bych zpivala do
mikroportu. Zatim jsem neméla akustic-
ky problém, Ze bych nezvladla akustiku,
Ze by mé nebylo slySet apod. Neni to
velikosti hlasu, ale je to technickym vyu-
Zitim rezonancnich prostor vlastniho téla.

m Mély jste s pani Klugarovou, ktera
hraje na varhany, pred koncertem
zkousku? A zkousSite vidy?

Ano, udélaly jsme si zkouSku. Kdyz
je to s varhanami, tak je to nutné, pro-
toZze kazdé varhany a kazdy varhanik
jinak registruje a je tfeba si to celé projit,
abychom védély jedna o druhé.

m Zminila jste se jiZz o Janackovych
opernich rolich. Které jsou vase vysné-
né, potkaly vas uz?

Vysnénd role byla Kostelni¢ka v Jentif€,
a ta se mi splnila. Je to tZasné dilo
a vzdycky ji rdda zpivam, pfestoZe je to

Foto — Marta Kozdnkovd
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Operni pévkyné Marta Beriackovd prijimd vZdy rdda pozvdni na Jandckiv festival

trochu nad muj obor, je to pro mé hod-
né exponované, ale dovedu se s tim
ztotoZnit lidsky, takZe to je opravdu vy-
snénd role, a splnénd role. Mam jesté
jednu roli, a to je Azucena v Trubadirovi,
kterou jsem diive zpivala a nyni uz dlou-
ho ne. Ale ji jsem se vZdycky citila
a citim vic koncertni pévkyni, koncertni
pdédia jsou mi bliZsi. ProtoZe tam je kon-
takt s obecenstvem bliZ3i a ne zprosted-
kovany pfes néjakou postavu, nybrz je
pfimy. Je to muj rozhovor s obecen-
stvem, s Bohem, potiebuji bliz§{ kontakt.

m Kolik tedy koncertujete a kolik
zpivate v divadle?

Ve vsech divadlech jen hostuji. Podle
pfileZitosti, kam mé pozvou, tak zvazuji,
zda mUZu ¢i ne, a nevim, zda jsem v Zi-
voté néco odmitla. VZdycky se snaZim
délat v8echno podle toho, jakou nabidku
dostanu, a moje fyzické dispozice mé
predurcuji jen na urcity druh roli, takZe
ito je jeden z diivodu, pro ktery jsem se
opefe zase tolik nevénovala. Je mi ted
54 rokd, takZe uZ roli i koncertnich pfi-
leZitosti ubyva, protoZe prichdzeji dalsi
zpévéci, mladi, zajimavé hlasy a je tfeba
je podpofit, musi také dostat prileZitost.
D4 se fict, Ze jsem si své jiZ odzpivala.
KaZdou pfileZitost vZdy vitdm, ale tim,
Ze u¢im na JAMU, tak vidim, jak mladi
potiebuji pfileZitost, takZe neberu tra-
gicky, Ze uz tolik piileZitosti sama ne-
mam. Proto kazdou prileZitost zvaZim
a velmi rada ji pfijmu, kdyZ mizu, ale
neptfekdzim mladym.

m Co se snazite mladym, zacinajicim
zpévakam pri své pedagogické praci
vStipit?

Hlavné, aby k tomu poctivé pfistupo-
vali, protoze vZdycky to za¢ind u tech-

nickych problémt, které se musi zvlad-
nout, my bychom v8ak méli na vysoké
Skole hovorit uz o interpretaci. To je vSak
jen predstava, ponévadZ se mi v Zivoté
nepodatilo, Ze by pfisel student, s nimz
bych méla délat jen interpretaci. Vedu
také interpretacni kursy v 1ét€ na JAMU,
a kdyZ tam studenti pfijdou, tak musime
Casto feSit zdkladni technické problémy
a musi se zvladnout nejprve technika.
Ono to spolu souvisi, vyraz s technikou,
takZe jedno druhé ovliviiuje. Ale to, co
jsem si myslela a doufala, jak je budu
ovliviiovat umélecky, je v nedozirné dali.

m Zavidite néco mladym lidem?
Maji tieba vic prilezitosti, nez méla
vaSe generace?

To bych nefekla. Spise je v tom smu-
tek, kdyZ voimadm podminky, které ted
zpévéci maji, Ze nemaji stilé angaZma,
musi neustdle bojovat a byt velmi dravi,
oni chvalabohu dravi jsou, ale jen takovi
se prosadi. A bohuZel to nejde vZdycky
jen uméleckymi cestami, coZ je hor$i.

m Co rikate tendencim, jez chtéji
modernizovat operu?

Je to pro mé velice téZké a fyzicky to
aZ nesnaSim. Nesna$im nadvladu reZi-
sért, ¢astecné jsem se tomu vyhybala,
reZisér mé musi presvédcit, Ze to, co
dél4, je to dobré. Pokud to vychazi z hud-
by, nemam nic proti tomu, ale tendence
jsou proti mé viili PodepiSete smlouvu
anebo se na néco dite, a pfijde reZisér
a zaCne vykladat své nazory a piedstavy,
ale uZ jste v poloviné pracovniho pro-
cesu. D4 se z toho couvnout, ale hodné
Casu a ndmahy je ztraceného. Dvakrat
se mi stalo, Ze to bylo tak hrozné, Ze jsem
se to pokousela pfekousnout, jednou se
mi to povedlo, ale podruhé ne a velmi

rychle jsem z té inscenace vypadla,
protoZe se to nedalo snést. J4 to aspoti
neumim, moznd, Ze jini kolegové ano.
I proto lituji mladé, ponévadZ musi po-
slouchat reZiséra, coZ je nékdy dost t€zké.
I kdyZ uznavam, Ze reZiséfi museji mit
mozZnost se rozvijet, hledat, znamend to
proces hledani a nalézéni se — i reZisér
na to mé pravo. Méli by vSak byt jiz na
Skoldch vedeni, Ze ne vSechno jiné je
dobré, Ze je tfeba vychazet i z tradice
a snaZit se hloub&ji proniknout do daného
tématu, syZetu opery, feknéme déjinného
zatazeni. Pro mé je vzorem vynikajiciho
operniho reZiséra Zden¢k Kaloc, s nimz
jsem délala Jentfu i Katu Kabanovou.
Byla to tzasna prace, kterd vychazi
z hudby, mé to hlavu a patu, m4 to cit,
ma to vSechno, co to ma mit. A pfitom
se UZasné chové ke koleglim, zpévakim,
herctim, k nimZ m4 velmi pifjemny pfi-
stup, dovede poradit, pomoct, usmérnit.
Par takovych reZisért jsem zaZila.

m Mluvite slovensky, ucite v Brné.

Ziji v Bratislavé, do Brna jezdim 2x,
nékdy 3x tydné. Mluvim slovensky,
nékdy se snazim Cesky, ale obcas to pie-
chézi do Ceskoslovenstiny, coZ neni pékné.

m A v jakém jazyce rada zpivate?
Tady jste zpivala latinsky.

Je to jedno. Zpivam-li operu, jsem rada,
kdyZ je to slovenStina, ¢eStina, protoZe
se to nejlépe pamatuje. Ale i ostatni slo-
vanské jazyky jako ruStina, protoZe je
nejlip ovladam. Ty ostatni se ¢lovék
musi naucit. Mdm uZ trochu problém
s paméti, takZe proto se mi lehceji zpiva
v jazycich, které si dovedu 1épe zapa-
matovat.

m Jak jste se dostala ke zpévu?

Moji rodice byli zpévici, otec byl solis-
tou opery Slovenského nérodniho divadla
a mama zpivala dlouhé roky ve sboru,
takZe u nds se zpivalo stile. J4 jsem
zpocatku nechtéla byt zpévackou, chtéla
jsem délat klavir, korepetici, ale zrovna
uzasnd klaviristka jsem nebyla, mdm
vystudovany klavir na konzervatofi, aZ na
vysoké $kole jsem potom studovala zpév.

m Nelitovala jste?

Trochu jsem litovala, na vysoké Skole
jsem si i poplakala, mivala jsem dobré
vedeni a 6 rokl jsem po skonceni $koly
zpivala ve Slovenském filharmonickém
sboru, potom jsem byla na jedné souté-
7i, zménila jsem pedagoga a zacala
jsem se pomalu vénovat s6lovému zpé-
vu pres starou hudbu, postupné jsem se
dostala do Prahy a pak uz to $lo rychle
jak raketa. Nésledovala krasnd spolu-
préce s dirigenty Neumannem, PeSkem,
Bélohlavkem — byly to pékné roky.

m Tieba jesté budou prileZitosti.

Nefikdm, Ze ne, ale nic pfili§ neoce-
kdvéam. Marta KOZANKOVA
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HE, i P4 Odbomé akee se

zucastnilo 156 sester. Pozitivni je sku-
tecnost, Ze 39 z nich byly sestry, za-
méstnané v Laznich Luhacovice, jejichZ
pfistup ke vzdélavani na doméci ptdé
byl spiSe dosti vlaZny a které upred-
nostiiovaly ziskdvani novych poznatki,
poradané jinymi subjekty. Domnivam se,
Ze odborny program konference, prezen-
tovany uzndvanymi odborniky je svou
kvalitou pfesvédcil natolik, Ze si budou
vice véZit moZnosti ziskani dalsiho vzde¢la-
vani (doloZeného potiebnymi kredity)
za podstatné menSich ¢asovych i fi-
nan¢nich naklada.

Odborny program zahdjil svym sdé-
lenim Lazefiskd lécba diabetu v kontextu
soucasnych poznatkt zakladatel diabe-
tologického programu ve zdejSich 14z-
nich MUDr. V. Rehdk. V obs4hlé prici,
doloZené cca 120 snimky power pointu
vyhodnotil objektivni pozitiva lazeriské
1écby i jeji fale$na ocekavani tak, jak je
provéfilo jiz 22 let existence eduka¢niho
diabetologického programu v laznich.

Lektorkou, jeZ si svou vysokou od-
bornosti, dokladovanou letitymi prak-
tickymi zkuSenostmi i interpretacnim
uménim ziskala jiZ vloni pfizefi v§ech
pfitomnych, byla détska diabetoloZka
MUDr. H. Vavrova. Ve dvou hodinovych
blocich se méla dle programu zhostit
témat: Komplikace diabetu a Diabetickd
dieta a mimoradné situace. Vzhledem
k obrovskému mnoZstvi informaci i na-
zornych ptikladil z praxe, o néZ nechtéla
svou pfednasku ochudit, bylo odpted-
naseno pouze prvni z témat. Pfitomné
sestry s nadSenim pfijaly pfislib 1ékarky,
Ze zbylou tematiku vyslechnou z jejich
Gist pristi rok a ptirovnaly ji k Sehere-
z4dg.

OZiveni v séle vyvolalo téZ vystou-
peni zastupce organizace poskytujici

sluzby zdravotné postizenym lidem,
ktery praktickymi ukdzkami s figurant-
kou ptedvadél pfitomnym komunikaci
se zrakov€ postiZzenym klientem.

Domnivam se, Ze leto$ni Prakticky
privodce diabetem IV byl akci velmi
zdatilou a Ze pozvedl jiz dfive vysoce
nastavenou latku Praktickému priivodci

Prakticky pruvodce diabetem IV se opét vydaril

JiZ poétvrté usporadala akciova spole¢nost Lazné Luhacovice v sobotu 15. biezna v ramci dalSiho vzdélavani pracovniki nelékarskych obora
odbornou konferenci, urc¢enou v§eobecnym sestram a nutricnim terapeutiim, nazvanou Prakticky privodce diabetem IV.

diabetem V, ktery by se mél uskutec¢nit
v pfistim roce.

Hana KOLARIKOVA

Petr Uhl: Uznani si zaslouzi nejen 1écba

m Jak vas tési pro-
pagace francouzské
kultury, ktera se zde
dnes vecer odehrava? Vi se o vas, Ze
jste frankofil.

Velice to vitdm, pisnicky samoziejmé
zndm. Interpretka je velmi kultivovana
a schopnd, mdm z toho radost. ProtoZe
pro mé je to nostalgie, je tomu jiZ pies
40 let, kdy jsem byl ve Francii v r. 1965
poprvé, a kdy jsem se s francouzskou
kulturou a francouzskymi Sansony se-
znamoval jesté pied tim, neZ jsem tam
jel jako student. Cili je to pro m& velky
kulturni zazitek.

m Dozvédéla jsem se, Ze jste v naSem
LH Palace. Jak se vam tu libi?

Jsem v Luhacovicich na 1é¢ebném
pobytu poprvé. Pfed nékolika lety jsem
tu byl na ¢esko-slovenském duchovnim
parlamentu, ale to jsme byli jen v hotelu
a hned jsme jeli zase zpétky. Rokovali
jsme tehdy, jak zachranit zbytky federace.
Jinak jsem jezdival do Karlovy Studénky
a musim fict, Ze Luhacovice si mé vel-
mi ziskaly i ve srovndni s Karlovou
Studénkou, co se tyka 1é¢ebnych proce-
dur a mo7n i u¢inku. Clovek si pred-
stavuje, Ze kdyZ se mu libi procedury,
Ze to bude mit také ndleZity ucinek.
Pred 12 lety mi odoperovali nador plic,
takZe nemam kus plic a navic mam ast-

matickou obstruk¢éni plicni nemoc
(CHOPN). Uznéni si zde zaslouZi nejenom
1écba, ale libi se mi 14zné jako takové.
Myslim si, Ze vyvaZenost mezi 14znémi
a méstem je tak, jak ma byt — ne jako to
je tfeba v Karlovych Varech, kde mésto
pfevaZuje, nebo zase naopak v Karlové
Studédnce, kde jsou jen ty 14zng. Jsem
rdd, Ze zde se mnou byla tyden moje
7ena (Anna Sabatovd, byvala zdstupkyné
ochrdnce lidskych prdv, a nyni pred-
sedkyné Ceského helsinského vyboru —
pozn. M. K.) na hotelovém pobytu, ted
jsem se prestéhoval do mensiho pokoje
a jsem tu sdm jesté 3 tydny, tedy celkem
tady stravim 4 tydny.

m Asi vite, Ze lazensky areal v Luha-
Covicich aspiruje na zapsani do Se-
znamu svétového kulturniho dédictvi
UNESCO.

DrZim vam palce, aby vés do Seznamu
zapsali, protoZe je to vZdycky spojeno
s urCitym véhlasem, penézi i pfilivem
turist a lazetiskych hostli. Nemohu
srovnavat s jinymi soubory méstskymi
¢i lazeniskymi, které tam zapsany jsou,
protoZze nemdm piehled. Ve svété je
vSak viibec malo 14zni, je to spi§ stie-
doevropska zéleZitost, Ceskd, slovenska
a rakouskd.

m Zatvaril jste se velmi ostrazité,
kdyz jsem k vam pristoupila.

Mezi divaky na dspésném koncertu Radky FiSarové (za doprovodu A. Hanzla na akordeon a V. Bicika
na Kklavir) nazvaného Podivej, kvete ruze byl v Lizeriském divadle také Petr Uhl. Oslovila jsem znamého
signatare Charty 77, komentitora deniku Pravo, clena Rady Ceské televize o prestavce s nékolika otdzkami.

Jsem tady jako pacient a chci mit své
soukromi, a pokud se rozhodnu dét rozho-
vor vaSim Lazeriskym listm, tak je to
moje svobodnd viile. Nékolikrat denné
mé tu vSak oslovuji lidé, ktefi chtéji
nastolit svlij problém nebo problém jinych
lidi anebo se bavit jenom obecné o politice
nebo o jiném vefejném tématu, ale ja bych
rad zistal v anonymité. I kdyZ na pozdra-
vy odpovididm a snaZim se tvarit mile.

m A jeSté posledni otazka. Co vas
jako komentatora deniku Pravo v po-
sledni dobé trapi?

Trapi mé&, Ze se politicka situace vyhra-
nila a zpolarizovala, Ze jde aZ o nepratel-
stvi. Mluvi se zase o nulové toleranci.
Vite, v ¢eském ustavnim pofadku mame
zakotvenu zdsadu, Ze menSiny jsou
chréanény, a ne jen jejich existence, ale
i jejich svoboda vyjadifovéni. A menSiny
neznamenaji jen etnické, nabozenské ¢i
podle sexudlni orientace, ale jsou to
také politické menSiny. Tzn., Ze politicka
mensina ma pravo se uplatnit, ve spo-
le¢nosti prosazovat svoje nizory vefejné
a kontrolovat vétSinu. A to se ted ned¢je,
délo se to za vlady Vaclava Klause v le-
tech 1993-97, délo se to i za socidlnich
demokrati — tehdy takové odmitani
druhé strany nebylo. Je to dané tim, Ze je
poslanct 100 na 100 nebo 102 na 98.

Marta KOZANKOVA

FK Treti oko nabizi jiz

- - 3 naplni bylo pfivézt
do Luhacovic kvalitni nekomer¢ni filmy
evropské, asijské ¢i americké nezavislé
produkce — jak hrané, tak dokumentarni.
Poréadali jsme také vecery studentskych
snimki ve spolupréci se zlinskou filmo-
vou Skolou, kde jsme pfedstavili absol-
ventské filmy mladych filmait. Projekt
se déli na jarni a podzimni cyklus a ten
jarni vZdy zahajuje neformdlni divadel-
ni seskupeni amatérskych divadelnikil

[ X4

v Luhacovicich, které v ndvaznosti na
prvni film pfipravi divadelni produkci.
Letos to byl Almoddvartv Volver, takZe
luhacovickd telenovela vychdzela z néj.
Mistni lidé mnohdy ptichazeji spiSe na
samotné divadlo neZ na film. Poradali
jsme také koncerty, jako byl napr. bene-
fi¢ni koncert rockovych kapel na pomoc
pro zaplavené oblasti. A k leto$nimu
10. vyroci jsme piipravili vystavu ve foyer
kina k celé ¢innosti klubu.

m A jaka je jeho 10leta bilance?

Béhem uplynulych 10 let jsme promitli
pres 350 filma, které zhlédlo nékolik ti-

sic divaki. Projekce FK nejsou komer¢né
tak pfitazlivé, aby byl sdl plny, ale jde
spiS o to nabidnout kvalitni a jiny druh
filmové zabavy nez bézné kino. Filmo-
va predstaveni nejsou jen pro mistni
obyvatele, ale jsou zpestfenim nabidky
kulturniho vyZiti i pro lazeriské hosty,
ktefi maji moznost se kazdou stfedu zi-
Castnit projekce FK. Vstup neni ome-
zen, jako tomu bylo v minulosti, pouze
na pruikaz FK, ale mohou pfijit vSichni
zdjemci o film. DrZitel¢ priikazu FK maji
slevu na kazdé predstaveni, ktery je
dale opraviiuje ke slevim na filmové

10 let kvalitni filmovou zabavu

Mgr. Zbynék Lekes, profesor ¢estiny na SOS Luhacovice, pat¥i nejen k velkym filmovym fanouskiim, ale i k zakladateliim zdejiho Filmového
klubu T¥eti oko. Pozadala jsem ho, aby se ohlédl za uplynulym desetiletim:

semindfe a k ucasti na projekcich FK
po celé republice.

m Co je dale v nabidce FK?

Od jara pokracujeme s tzv. Bio Ilusi-
on, které jednou za mésic ve Ctvrtek
v 15.30 hod. uvede v projektu Film a $kola
dobry film. Je to trochu zavadéjici nizev,
nic se tam nevyucuje, ale jde o zpfistup-
néni filmt mladym divakim — studentiim,
ktefi maji vstup zdarma, a ostatni ni-
vStévnici kina (v¢. lazetiskych hostil) za
symbolické vstupné 30 K& maji moZnost
vidét filmy, které se uZ béZné nepromitaji.

(Pokracovdni na str. 7)
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Hosté jsou pro kuchare motorem

Jiz v lednovém ¢isle LL vzpominany vice nez Shodinovy kucharsky seminai byl usporadan 15. ledna ve spoluprici s brnénskou pobockou Asociaci kuchart a cukraru
(AKC) CR pod nazvem Snoubeni surovin, barev a chuti ve vicechodovém menu. Jeho lektora Jana Horkého, $éfkuchare restaurace Zlati Praha v hotelu InterContinental
Praha, ¢lena Narodniho tymu AKC CR a lektora Kuchai'ské akademie, jsem se o pirestivce mezi pfipravou a konzumaci jednotlivych menu zeptala:

m Jak jste sestavil to lakavé 7chodové
menu, které zde luhacovickym kolegiim
predvadite?

Sestavil jsem ho poté, kdyZ jsem se
dozvédél, Ze seminaf probéhne tady
v lednu. Soustiedil jsem se na to, aby
v daném obdobi byly k sehnani potieb-
né suroviny. A také na to, co miam vy-
zkouSené z restaurace, co je hosty hod-
né oblibené, a také to, co se dd dobre
nahradit. Chtél jsem sice kuchafim na
seminafi ukézat, jaké hezké suroviny se
daji sehnat. Uvédomil jsem si vSak, Ze
zdejsi kolegové a vétSina z nich mi to
i potvrdila, to nevyuZiji 100% ve své
provozovné, proto jsem chtél, aby to
Slo nahradit jinou surovinou, aby to ne-
bylo jen z téch, které si pfivezu z Prahy.

m Kromé $éfkucharu ze 4hvézdic-
kovych hoteli zde jsou i kuchari
z obycCejnych provozoven. Sestavujete
si menu sam, nebo kde se inspirujete
a jak davate dohromady receptury
a postupy?

Recepty a vSechno si sestavuji sam,
protoZe mam na starosti restauraci Zlata
Praha v InterContinentalu Praha. Inspiraci
Cerpdm ze svéta — z literatury, hodné
z internetu, soutéZi — jako ¢len Néarodniho
tymu AKC CR se podivam docela dost

a vaii ve svété. BohuZel v§ak musim
fict, Ze jsou vSude pfed ndmi, coZ se
tyka predevsim surovin. Mame je u nés
dost o8klivé a ja, a¢ nerad, musim brat
suroviny od cizich dodavatelil. Zbyte¢né
draze, protoZe v zahrani¢i maji hez¢i
suroviny neZ nasi dodavatelé, coZ je
velka Skoda.

m Vami predvadéné menu je na vy-
brané trovni. Uplatnite ho tak slozité
jako $éfkuchar restaurace Zlata Praha
denné?

Tohle sloZité menu neni na dennim
poréadku, ale pokrmy, které tu pfipravuji,
jsou denné. Vafime je kazdy den, jen je
hodné obmétiujeme podle toho, zda
jsou, nebo nejsou suroviny v danou
dobu ¢i sezonu k sehndni. Tim, Ze
k nam chodi stali hosté, tak to hodné
ménime. A funguje to spi§ tak, Ze cho-
dim mezi hosty a domlouvam se s nimi,
co jim uvafime. Na to pak beru rizné
suroviny a pofdd jim néco vymyslim.
Coz na jednu stranu ¢lovéka az zatézu-
je ana druhou stranu ho to Zene porad
dal. Hosté jsou motorem pro kuchate,
chtéji od vas stile néco nového. Je tedy
leps$i, kdyZ k ndm chodi stéli hosté, nez
aby chodili cizi a bylo jim uplné jedno,
co jedi.

sko. Vedou v jednoduchych upravach
ryb, dpravéch steakd, jehnéctho masa.
Je u toho sice sloZita priprava pokrmd,
ale jednoduchd uprava — vydej. A hodné
oblibend je v posledni dob€, coZ se sna-
Zim protlacovat, ¢eskd kuchyné. Mam
Cesky jidelni listek, trochu ho odleh¢im,
zménim mirné recepty, ale pofad pouZi-
vam dobré zdklady. Napf. svickovou
omécku, neddm k ni kynuty knedlik, ale
karlovarsky jemny knedlik bez mouky
a maso upravené Setrné, ne duSené 3 ho-
diny v omécce. Oblibend je i houbova
smazenice a tieba kulajda — to by ¢lovék
nevefil. A je oblibena jak u Cechu, tak
u cizincti. Ted pfipravime novy jidelni
listek.

m P¥i vykladu jste fekl, Ze hosté po-
znaji a uvitaji, kdyz to sam upravite
a nenaservirujete jim jen pfipravenou
surovinu. Nakolik je potieba vklad
kuchare?

Odviji se to od suroviny, n€ktera po-
ttebuje sloZit€jsi upravu, nékterd jedno-
dussi. ZaleZi vZdy na tom, aby host vi-
dél, Ze se surovina néjak upravila a ne,
Ze se jen vzala od dodavatele a dala na
talif. A to je motor — chodi k ndm stali
hosté, beru podobné suroviny, takZe se
snazim vymyslet pokazdé jinou tpravu.

Séfkuchaii Janu Horkému z Prahy p¥i luhacovickém semindfi asistoval Miroslav Kusdk, §éfkuchai hotelu International Brno

do svéta — kde ¢lovék v soutéZich hod-
né vidi a za druhé prochizime tfeba
restauracemi nebo se divime jen na su-
roviny, které tam maji, takZe to lovéku
da hodné informaci o tom, co se déla

m Ze které kuchyné Cerpate nejvic?
Celosvétove to plati stejn€ jako u nés,
takZe se inspiruji od toho, co b&Zi ve
svét€. Momentalné jsou to Itdlie a se-
verské stity — Norsko, Finsko, Svéd-

Jednou bude surovina vafend, jindy pece-
n4, pak duSend, jednou bude krjend, po-
druhé jinak nakrajend. A takhle postupuji.

m Je rozdil mezi cizinci a ¢eskymi
labuzniky?
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Foto — Marta Kozdnkovd

Séfkuchar Jan Horky si dal na kazdém
chodu pripravovaného menu zdleZet

JelikoZ jsme hotelova restaurace,
méame z poloviny cizince a z poloviny
doméci hosty. Ale myslim si, Ze kdyby
to nebyla hotelova restaurace, bude tam
vétsi mnoZstvi naSich hostl. Je to tak
ve vétsin€ dobrych prazskych restaura-
ci, kam se lidé naudi chodit, tak tam
chodi a neni misto pro ostatni, protoze
si udélaji rezervace, aby se tam dostali.
Stali hosté tam chodi pofad a stale jim
to tam chutnd. Pro cizince jsou sice drahé
restaurace, kterym nezéleZi na tom,
jestli se host vréti nebo ne, protoZe jich
je v Praze moc.

m Jak jste se k tomu dostal? Byl
nékdo v rodiné kucharem?

Prababicka byla cukréika, takZe od ni
méam dokonce néjaké recepty, ale jinak
nikdo. Bavilo mé vafit, hrozné€ mé fas-
cinovalo délat palainky. Nejprve mi
nesly, pak jsem je doma zkousel a zacalo
me stra§né bavit vafit.

m Cemu davite piednost? Studené,
nebo teplé kuchyni? A s ¢im rad délate
— s masem, rybami, omacky, mouc-
niky? Kde se nejvic vyZzijete? A co rad
jite?

Nejvic se vyZiji u teplé kuchyné. Stu-
dend mé bavila ze zaCatku. Nejvétsi
problém mam s cukrarnou, protoZe ne-
jsem cukraf. To je obor sdim o sobé.
TakZe urcité tepld — omdacky, vafeni
mas a nejvic ryby. Jsou velice riiznoro-
dé, da se pofad néco vymyslet a rizné
upravovat. A nejvic m& bavi, kdyZ si
udéldam sdm doma gothaj s cibuli, to si
vafim doma potad (smich).

Marta KOZANKOVA
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Ldzeriské tamtamy
aneb Ze spolecnosti

[0 Populdrni herec Jan Preucil si tak oblibil Ldzné Luhacovice, Ze i letos absolvoval
sviij jarni relaxacni tyden v Jurkovicove domé. Stejné tak to md u néj dobré zdejsi vdécné
rozesmdté publikum v Ldzeriském divadle, kterému ve svém poradu Pét kloboukii Jana
Preudila (27. vinora) predstavil jako zprvu tajeného hosta Josefa Kubdnika, kolegu ze Slo-
vdckého divadla Uherské Hradiste, ktery je navic tiskovym mluvcim slovdcké sceny.

[]  Legenddrni cestovatelé Jiri Hanzelka a Miroslav Zikmund maji Fadu soucas-
nych ndsledovnikii. Prifadili se k nim i Petr Vaviik a Petr Goldmann z Kyjova, ktert
se na svém 88dennim putovdni nazvaném Expedice Viadivostok pustili ve Skodé Rapid
az k Japonskému mori. Podélili se o své postehy ze strastiplné cesty (kterou jim viak
zpFijemriovalo setkdvdni s tamnimi obyvateli) doplnéné promitdnim s divdky 4. brezna.
[ O kouzelnych studdnkdch a zbojnickych pokladech z okoli Luhacovic se cetlo
a povidalo na setkdni v Muzeu Luhacovického Zdlesi s autorkou stejnojmenné bro-
Zurky Evy ElidSové (7. brezna). Celkem 20 povésti a straSidelnych povidek z okoli
Luhacovic sepsala podle piivodnich pramenit do 50strdnkové publikace, kterou
lidovymi drevorezy z kramdrskych tiskit vyzdobil FrantiSek Petrdk a v edici Prameny
Ji vydalo mésto Luhacovice v roce 2007.

O  Rada Zlinského kraje v cele s hejtmanem Liborem Lukdsem usporddala 11. brez-
na 2hodinové vyjezdni zaseddni v Luhacovicich. Na zdejsi radnici za iicasti mist-
nich predstavitelii vedenych starostou Frantiskem Hubdckem tak probrali aktudlni
problémy ldzeriského mésta, jeZ se tykaly jak pripravovanych investicnich akci
Jjako prestavba méstského koupalisté, dal$i fungovdni Muzea Luhacovického
Zdlesi, tak omezeni prigjezdu téZkou kamionovou dopravou Luhacovicemi. Tento
evergreen je ieSen resp. jeho regulace dopravné-inZenyrskym opatienim, ponévad?
obchvat ldzeriského mésta by si vyZddal 2 miliardy. Clenové obou samosprdy se navic
dohodli, Ze vytvofi pracovni skupinu, kterd bude (spolu s iiradem viddy a pFislus-
nym ministerstvem) pFipravovat setkdni evropskych socidlnich ministru, jez
probéhne v lednu 2009 v Luhacovicich. Ddle rovnéz v ldzeriském mésté usporddal
Zlinsky kraj (13. brezna) odbornou konferenci Evropské dotace — prileZitost pro
zdkladni skoly Zlinského kraje. Jak ndzev napovidd pres 200 vicastnikit se v MéEDK
Elektra dozvedélo praktické rady, jak Zddat o granty z Operacniho programu
Vzdéldvdni pro konkurenceschopnost a jak efektivné pripravit a realizovat projekty.
L] Sviyj svdtek se vSemi Josefy v publiku oslavil stdle populdrni a nestdrnouct zpévdik
a herec Josef Zima (19. brezna) v Ldzeriském divadle. Své priznivce nezklamal,
kdyZ zazpival od Sumarinky pies prochdzku divadelnimi operetami, filmovymi melodiemi
a populdrnimi hity Jd bych chtél mit tvé foto, Venousku, Ldska brdny otevird, Po starych
zdmeckych schodech, Na Marjdnce aZ po Cikdnku a zakoncil UZ kamarddi pomalu
stdrnem. Pisnicky proloZil zajimavym vzpomindnim a odpovidal i na dotazy publika.
Ctendfi LL se mohou tésit na rozhovor s nim v budoucnu. ma

Ze zivota a. s.

Nemozné ihned, zdzraky do 3 dnii

Prezentace Lazni Luhacovice, a. s., na internetu

V dnesni dobg, kdy vice neZ polovina obyvatel Ceské republiky pouZivé pocitad
aregistrujeme 3,5 mil. redlnych uZivateld internetu, je nezbytné prezentovat nabidku
prostfednictvim kvalitnich firemnich webovych stranek. Stranky Lazni Luhacovice, a. s.,
www.lazneluhacovice.cz jsou vytvoreny tak, aby odpovidaly rostoucim poZadavkim
na piehlednost, jednoduchou dostupnost informaci a aktudlnost. Lazn€ Luhacovice,
a .s., se na internetu prezentuji kromé stranek v eském jazyce také verzemi v ném-
¢ing, anglicting, rusting, polstin€ nebo v madarsting. Ve viech jazykovych mutacich
jsou informace usporadany tak, aby kazdy navstévnik ziskal na dvodni strance prehled
o nabidce pobytl vcetné Grovné ubytovani a mohl si pohodlné pobyt objednat.
Vzhledem k rychlosti a minimédlnim ndkladiim jsou dnes téméf dvé tfetiny vSech ob-
jednavek pobytl zasilany prostfednictvim webového elektronického formulafe. Diky
okamZité moZnosti aktualizace patii k nejoblibenéjs$im stranky s nabidkou last minute,
kulturnich akci, vylett do okoli nebo aktudlnimi zprdvami z déni v Luhacovicich
prezentované prostiednictvim fotoreportdZi nebo v ucelené formé Léazetiskych listl.
Pred ¢asem byly stranky doplnény také o ptehledny popis vyjimecné architektury
luhacovickych lazni.

Mnohé firmy se stile domnivaji, Ze jejich firemni prezentace na webu je sama
o sobé reklamou a nic jiného neni potfeba. JenZe neni tomu tak. Bez cileného a pro-
mysleného ,,nasmérovani* na webovou prezenci by bylo velmi obtiZné ji najit. Proto
se reklamé a podpofe webu na internetu vénuje srovnatelnd pozornost jako jejimu
obsahu. Jen tak se d4 zajistit, aby internet slouZil k rozvoji firmy a dal nasi ¢innosti
zcela novy rozmér.

Ing. Dalibor CHRASTINA, vedouci oddéleni marketingu a prodeje

Predstavujeme Vam

Zivotnim heslem, které se snaZi uplatiiovat ve své praci fyzioterapeut JiFi
Macecek, je orientalni pfislovi: Kdo nema ¢as na cvi¢eni, ma ¢as na nemoc.

Rodék z Pferova se po studiu tamniho
gymndzia a nasledné vojenské sluzb¢ rozhodl
vystudovat obor diplomovany fyzioterapeut
na VOS. Po jeho absolvovani v ¢ervnu 1997
diky rychlé nabidce Lazni Luhacovice, a. s.,
nastoupil jiZ v Cervenci do zdejSiho Rehabi-
litacniho pavilonu, aby od srpna téhoZ roku
spoluvytvafel tym odbornikil nastupujicich
do znovuotevieného LH Palace. AZ do sou-
Casnosti je platnym ¢lenem sehraného kolek-
tivu 8 fyzioterapeutl, kde nezfidka zastupuje
i vedouci. Spole¢né s kolegy a kolegynémi
se po mésici stiidaji pfi poskytovéani odborné
péce v individudlnim a skupinovém télocviku v t€locvicné i v bazénu, na elektrolécbé
a reflexnich masédzich. V pripadé potfeby vypomuzZe i na klasickych masdZich.
Mimo to jesté€ vede cviCeni jogy a stfidavé s kolegyni aquaaerobic v LH Palace.
Prace s lidmi ho t€8i, zv14sté kdyZ zjisti, Ze pouZitd metoda (podle zdsady: kazdé
t€lo je originl) pomohla k odstranéni problému a zlepSeni zdravotniho stavu klienta,
ktery je spokojeny a rad se do LH Palace vraci. Podobné jako jeho dalsi kolegové
se soustavné ucastni odbornych seminaft a kurst, nejen aby ziskal potfebné kredity,
ale aby svou profesni préci obohatil o vhodné a ptinosné techniky a metody, které
se objevuji. Pfikladem jsou reflexni masaZe plosky nohy, které se ve Skole jeSté ne-
ucili, ale zahrani¢ni hosté je poZadovali, byl proto vyslan i se spolupracovniky na
Skoleni, a nyni jsou jiZ zafazeny do poskytovanych lé¢ebnych procedur. Radéji ma
hosty (neZ ty, ktefi jen pfichdzeji s obligdtnim: ,,N&co se mnou udélejte, at je mi
dobfre!"), jeZ se nauci sestavu napt. dechovych cvi¢eni a poctivé v ni pokracuji také
doma po pfijezdu z lazni v duchu tvodniho hesla.

ManZelka Larisa je rovnéZ zaméstnand v a. s. Lazné Luhacovice (pracovala
jako sanitirka a masérka), momentdlné je na matetské dovolené a pecuje o 15mésicni
Alexandru a 8letou Nikol. Kromé rodiny, kterd je na prvnim misté, ve volném case
ma své misto hudba a film a véii, Ze se jeSte vrati k tenisu, ktery hraval (od 9 do 14 let)
v Prerové zavodné. MK

Foto — Marta Kozdnkovd

Varime podle Séfkuchare

Tentokrdt po vzoru Séfkuchare restaurace Zlatd Praha hotelu InterContinental
v Praze Jana Horkého neuvedeme Zddny konkrémé odkoukany recept na menu, jehoZ
7 chodii na luhacovickém semindri pred zraky vSech predvddél a chutovym buritkdm
vSech ziicasmeénych dal posoudit. Bylo by to pro oci i jazyk ctendrit prece jen sloZitéjsi
sdélovdni. Vybereme radéji nékolik pouZitelnych zdsad, které svym kolegiim béhem se-
mindfte poskytl.

Skladba menu je ovliviiovéna:

1. Sezonnosti surovin — v ur¢itém obdobi jejich nejlepsi kvalita a dostupnost (napf-.
jahody nepouZivat v zimé&, zvéfinu na jare apod.)

2. Oblast, krajina - v okruhu 200 (aZ 500 km) je naSe Zivotni prostfedi a suroviny
v naSem okoli jsou pro nas pfirozené. Cerstva ryba byva povaZovana za Cerstvou
100-200 km od mofe do vnitrozemi (tam, kde dojede do obéda dodévka s Cerstvou
rybou z ranniho trhu u more)

3. Ro¢ni obdobi (vyjma sezonnosti) — teplota, pocasi. Je-li horko, jsou vhodné&jsi
pokrmy studené a lehké, pti chladnu naopak.

Dile je skladba menu ovliviiovana: stupfiovanim menu — chuti (v kombinaci s vi-
nem), tématem menu (ro¢ni obdobi, sezona, konkrétni surovina, vyjimecna udalost
— svatba, svatek, etnické menu: stitni, krajové, oblastni, specidlni menu — degustacni,
$éfa podniku) kombinaci chuti, kontrastem pokrmi (chuti, surovin, barev, teplot),
skladbou pokrmt (stfidani tepelné tpravy, neopakovani surovin) a ptedevsim kreati-
vitou a fantazii kuchate.

Dalsi aspekty jsou: 1. Zvyklosti a udalosti dané oblasti (pouZivaji se tradi¢ni klasické
a osvédcené chuté a kombinace). 2. Slavnosti — zahradni party, svatby, promoce
(ptihlédnout ke sloZeni hosti podle véku, spole¢enského postaveni atd.). 3. Svatky
— statni, svétové, etnické (Vanoce, Silvestr, Velikonoce).

A na zavér rozdélenti a piiklad sezonnich surovin — aktudlni jsou ty, které doporuCuje
Séfkuchat Jan Horky pro jaro: chiest, avocado, papaya, vanilka, fazolky, hrasek, cerstvé
bylinky, kopfivy, mata, cibulkova nat, klicky salétd, jehn&ci, kizleci, teleci, krab,
musle clams atd.

Dalst kulindrské postiehy zase pristé. MK
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FK Treti oko nabizi...

(Pokracovdni ze str. 4)

Cyklus je zaméfeny na zndmé adaptace literdrnich ¢i dramatickych dél, takze do-
jde na filmy natocené podle her W. Shakespeara, historické snimky i pohled na sou-
Casné déni ve svété a filmy ze Zlatého fondu filmové klasiky. Film je podle mého
pro dnesni mladé lidi cestou k literatufe, protoZe aZ na Harry Pottera mladi lidé v¢.
studentt pfili§ nectou. Snahou projektu je, aby mladi lidé vidé€li Shakespeara ve
filmové podobé a pak pfisli tieba do divadla nebo po zhlédnuti filmu Jméno rize
podle slavného romdnu Umberta Eca si pfisli do knihovny ptjc¢it knihu, aby moh-
li srovndvat filmovou adaptaci s literarni predlohou.

m Zacina se opét Projektem 100?

V jarnim cyklu naSeho 10. ro¢niku uvadime 8 filml 14. ro¢niku Projekt 100, ktery
u nés béZzi kazdy rok, a v podzimnim uvedeme 2 zbyvajici. Zacali jsme snimkem
Namésti Spasitele, ktery byl nejlepSim polskym filmem v r. 2006. Nasledoval
irdnsko-iracky film Zelvy mohou létat, jenZ zachycuje osudy dé&ti, tzv. sbéra&i
min. I pfes vdZné téma a tragicky podtext je to film humomy. V dubnu uvedeme ani-
movany film Persepolis, ktery vznikl na nimét détstvi a dospivani hrdinky v dobé
islamské revoluce. Snimek soutéZil v Cannes o Zlatou palmu. Kromé Projektu 100
uvedeme na jate (21. kvétna) ¢insky film Touha, opatrnost, drama z 2. svétové valky,
a cyklus uzavie Skafandr a motyl, ktery byl ocenény na Zlatych glébech. Je to drama
z Francie, jeZ zachycuje piibéh t€Zce nemocného muze, ktery diktuje svou knihu jen
mrkanim. Predstavuje tradi¢ni pohled na smrt a vyrovnéni se s ni.

m A pro¢ vubec jit do kina?

ProtoZe Zadné domaci kino nedokaZe nahradit filmové platno. KdyZ jde ¢lovék do
kina, coz byl dfiv druh kulturniho vyZiti, musi se obléci, vyjit ven atd. Dnes vSak
lidé zpohodInéli a domnivaji se, Ze kdyZ maji doméci kino, Ze jim nic neunikne.
Ale unikne, coZ je i otdzka zvuku. VEfim, Ze mésto Luhacovice své kino zrenovu-
je, Ze zde bude zaveden Dolby stereo systém, ktery zlep$i zvukovou kvalitu pro-
mitanych snimki. Doufejme, Ze radnice na to najde v rozpoctu penize, coZ oceni
vSichni milovnici dobrého filmu. Navic nds v kin€ nerusi reklama, manZelka ¢i
manZel. Do kina miZe jit clovék sam, nepotfebuje k tomu partnera, sta¢i chut a zdjem
se na film podivat a pfip. o ném premyslet.

Marta KOZANKOVA

Zlinské divadlo od premiéry k premiére

Po unorové premiéte Princezny Tu-
randot a bfeznové premiéfe Boccacciova
Dekameronu, ktery ve vlastni zdafilé
divadelni adaptaci se zlinskymi umélci
pohostinsky nastudoval slovensky re-
Zisér Jakub Nvota, se v Méstském
divadle Zlin pfipravuje dubnova pre-
miéra dramatu MarySa v pohostinské
reZii Martina Franti§dka. S tvirci chy-
stané inscenace se milZe setkat vefej-
nost i tentokrat pii Klevetivé stiedé

v knihkupectvi Archa 23. dubna (od
17 hod.). MK

¢t 10. 4. Zitkovské bohyné - autorské
Cteni, hraji Gajdosi Gabrielovi ze Starého
Hrozenkova (16 hod.)

ut 15. 4. Promény luhacovickych prame-
ni - pfednaska PhDr. B. Petrakové (15.30)

Nejprodavanéjsi

,, Knihkupectvi
Blanky LekeSové
Masarykova 185, Luhacovice

1.-15. 4. J. Simakova - Hedvabi a Luha-
Covice, J. Kaluzikova - Barevné meditace

Beletrie
1. K. Reichs - Svaté kosti
2. R. Stout - Némy fec¢nik
3. R. Duchamore - Cherub: Novéicek
Cestopisy
1. O. Horsky - Osm rokt na Kubé
2. Kolektiv - Toulava kamera 5
3.L. Spillarova - Amerikou cestou
necestou
Détska literatura
1.J. Smetanova - Pohddky z Kampy
2. A. Lindgrenova - Ronja, dcera lou-
peznika
3. A. Jezkova - Piibéhy Ceskych kniZat
a krala

Spolecensky dam - ut, pa 12-13 hod.
LH Palace - po, st, ¢t 13-15 hod.

CA Luhanka 9-12, 13-17
LH Palace - knihovna
Lézetiské divadlo -1 hodinu pred akci

MeéEDK Elektra - otevieno denné 9-12,
13-17 hod. (kromé& pondé&li)

Kulturni program

zac. v 19.30

¢t 17. 4. Neresti a ctnosti P. Novaka
koncert

ut 22. 4. Souznéni - muzikalové duety
P. Bfinkové a J. JeZek

it 29. 4. Cestné musketyrské aneb
Pani kluci po 30 letech - div. predstaveni
Hoffmannova divadla Uherské Hradisté

koncertni sal, za¢. v 19.30
¢t 3. 4. Pantackoviny s kytarou - imitator
a humorista L. Panticek
so 5. 4. Koncert Div¢iho saxofonového
orchestru Luhacovice (15 hod.)
1t 8. 4. Beseda s 1éCitelem V. Necasem
moZnosti 1é¢eni bioenergii
ut 15. 4. Ekvador a Galapagy - cestopisna
prednéska K. Wolfa s diaprojekci

pa 11. 4. Vernisaz vystavy Praha
- Luhacovice - price student Soukromé
stf. umélecké Skoly designu z Prahy (15 hod.)

zac€. v 19.30
1t 1. 4. Perska noc - kytarovy koncert
Duo Shahab Tolouie & S. Barek
pa 11. 4. J. Kainar: Penize z nebe
zpév a recitace M. Svihalek, R. Pogoda
a L. Schneider
25. 4. Vecer evergreent - D. Vrchovska
zpév, J. Urbanek - hudebni doprovod

Spolecensky diim - vindrna Domino
kazZdou so od 19 hod.hraje Record

LH Morava - kavéarna - kazdé po od 19.30

sil Rondo
Tane¢ni ¢tvrtky s dechovkou
zac. 19 hod.
¢t 3. 4. Lipovjanka
¢t 24. 4. VIcnovjanka

s0 19. 4. Vecer sborového zpévu - ticinkuji

pévecky sbor SUTO Topol¢any a Pévecky

sbor L. Janacka z Luhacovic (19.30)

st 30. 4. Koncert pro déti - vystoupeni

ZUS Luhacovice (8.30 a 10 hod.)
Kinosal

¢t 3. 4. S kamarady za poklady - divadelni

pohadka (8.30 a 10 hod.)

pa 4. 4. Luhanovela — opakovani ochot.

div. pfedstaveni (19.30)

zac. v 19.30
¢tvrtek 3. 4. a patek 4. 4.
Rambo: Do pekla a zpét (USA s tit.)
sobota 5. 4. a nedéle 6. 4.
Na vlastni nebezpeéi (CR, Rum.)
ctvrtek 10. 4. a patek 11. 4.
Lovci pokladii: Kniha tajemstvi (USA
s tit.)
pétek 11. 4. (16 hod.)
Povidéni o pejskovi a ko¢icce (CR, kres.)
sobota 12. 4
Reservation Road (USA s tit.)
ctvrtek 17. 4. a patek 18. 4.
Let’s Dance 2 (USA s tit.)
sobota 19. 4. a nedéle 20. 4.
Pokani (VB,USA, Fr. s tit.)
¢tvrtek 24. 4. (15.30)
ZKkroceni zI€é Zeny - Bio Ilusion (USA,
It. s tit.)
Ctvrtek 24. 4. a patek 25. 4.
Jumper (USA s tit.)
sobota 26. 4. a nedéle 27. 4. (17 hod.)
Kronika rodu Spiderwicku (USA)
sobota 26. 4. a nedéle 27. 4.
Sweeney Tood: Dabelsky holi¢ z Fleet
Street (USA s tit.)

stieda 2. 4.

Persepolis (Fr., USA s tit., anim.)
stieda 9. 4

Zabriskie Point (USA s tit.) P 100
stieda 16. 4.

Snéhovy dort (VB, Kan. s tit.)
stieda 23. 4.

Na druhé strané (SRN, Tur. s tit.)
stieda 30. 4.

Kabinet Doktora Caligariho (SRN s tit.)
P 100

Jméno a prijmeni:

Objednavka predplatného
Lazenské listy — LuhaCovice
V roce 2008 vyjde jesté 9 ¢isel, 1 ¢. a 5 K¢, tj. celkem 45 K¢
Na zakladé vyplnéné objednavky Vam bude zasldna poStovni poukdzka
k thrad€, posStovné hradi vydavatel

Predplacené vytisky dodavejte na adresu:

QOd disla:

Ulice, ¢islo domu

Obec, mésto + PSC

Vyplnénou objednavku zasilejte laskavé na adresu redakce:
Lazenské listy — Luhacovice
Lazenské nam. 436, 763 26 Luhacovice
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Luhacovicka cestovni
a informacni agentura

LUHANKA

Nabidka polodennich zajezdi — duben

Tupesy, Velehrad Stvrtek 3.4.a17. 4.
Prohlidka barokniho zdmku a zdmeckého parku. Bazilika na Velehrad€ — poutni misto spojené
s cyrilometod&jskou tradici. Posezeni ve sklipku s ochutndvkou vin a hudbou.

Plna cena 299 K¢, bez ochutnavky 259 K¢, seniofi 289 K¢, seniofi bez ochutnivky 249 K¢

Vizovice patek 4. 4. a stieda 23. 4.
Navstéva vyrobny Vizovického peciva a prohlidka barokniho zamku s bohatou sbirkou porcelanu
a obrazil. Exkurze v lihovaru R. Jelinek s ochutndvkou, moZnost ndkupu v podnikové prodejné.
PlIna cena 269 K¢, bez ochutnavky a seniofi 249 K¢, seniofi bez ochutndvky 229 K¢
Kromériz sobota 5. 4.2 19. 4.
Navstéva mésta nazyvaného Handcké Atény — s pamédtkami UNESCO. Prohlidka Arcibiskupskych
zameckych sklepil s vykladem a ochutndvkou nebo navstéva Arcibiskupského zdmku, volny

¢as — muzea nebo posezeni v kavarné.
PIna cena 279 K¢, bez ochutnivky 239 K¢, bez navstévy vinnych sklept 219 K&

Vizovice stfeda 9. 4., 16. 4. a 30. 4.
Navstéva umélecké sklarny a prohlidka barokniho zdmku s bohatou sbirkou porceldnu a ob-
razil. Exkurze v lihovaru R. Jelinek s ochutndvkou, moZnost nakupu v podnikové prodejné.

PlIné cena 289 K¢, bez ochutndvky a seniofi 269 K&, seniofi bez ochutnivky 249 K¢

Tupesy, Velehrad &tvrtek 10. 4.
Prohlidka Muzea tupeské keramiky a majolikové dilny. Bazilika na Velehrad€ — poutni misto
spojené s cyrilometodéjskou tradici. Posezeni ve sklipku s ochutndvkou vin.

PIné cena i seniofi 279 K¢, bez ochutndvky 239 K¢

700 Lesna sobota 12. 4.
Navstéva zoologické zahrady s moZnosti prohlidky zamku s rozsahlou sbirkou porceldnu
a nabytku, v suterénu jsou motskd akvdria, terdria a nova tropicka hala Yucatan.

Plné cena 219 K¢, seniofi 209 K¢&

Napajedla, Zlin &tvrtek 24. 4.
Exkurze ve stdjich a aredlu hfeb¢ina v Napajedlich. Navstéva Obuvnického muzea ve Zling.
Plna cena 259 K¢, seniofi 249 K¢&

Tupesy, Buchlovice sobota 26. 4.
Navstéva Muzea tupeské keramiky a majolikové dilny. Prohlidka barokniho zdmku a zdmeckého
parku. PInd cena 289 K¢, seniofi 269 K¢

Odjezd:
12.10 CA Luhanka, 12.15 hotel Praha, 12.20 hotely Pohoda, Ogar, Adamantino, Fontana
Predpokladany navrat: 17.45 hod.

Informace a objednavky:

LUHANKA, nam. 28. rijna 441, 763 26 Luhacovice,
e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz,
www.lazneluhacovice.cz/luhanka
tel. 577 681 103, fax 577 131 337, otevieno denné: 9-12, 13-17 hod.

Hledame zaméstnance

Lazné Luhadovice, a. s., pfijmou zaméstnance na pozice:

RECEPCNI - stredn hotelové skola, event. jind S3, jazykové znalosfi (N, A|
FYZIOTERAPEUT /FYZIOTERAPEUTKA - vzdslani stfedni, vyssi nebo vysokoskolské

v oboru rehabilitace nebo fyzioterapie

VSEOBECNA SESTRA - vzdslani SZS nebo VO3 v oboru vieobecnd détska sestra (u SZ§

+ registrace — odbornd zpusobilost k vykonu  povoldni vieobecné sestry)

LEKAR/LEKARKA - VNITRNI LEKARSTVI - nésiovbord afestace 2 diabetologie, pneumologie & FBIR

CiSNiK /SERVIRKA - vyucen v oboru, pripadng strednf hotelovd 3kola, jazykové znalosti (N, A)

Nabizime:
préci v prijemném prostredi, odpovidajici ohodnoceni, moznost ubytovéni a podporu profesniho ristu
Informace:
Ludvik Pavlistik, persondlni manazer, Lazefiské namésti 436, 763 26 Luhacovice
tel. 577 682 204, e-mail: pavlistik@lazneluhacovice.cz

POMUCKY.
ATALA OSOBNI JEDNOTKA | AFRICKA - RIMSKA | GEOMETR. POLYNESKY . 51 CAST NEMECKA farr
APA, ZAIMENO | UTLUMU KUZE VNITREK | ~ryRa | UTVAR NAPOJ CHUVA | riMsKY) OKAPU | cisLovka | ODIETI AL
BEL.
. SPOLEC.
OCHRANIT VECIREK
OBALEM ) OTVOR
UDER VE 7DI
ZACATEK
TAJENKY
FOTB KLUB
SOPEC. ITALIE
AR VYVRELINA SMYCKY
PYTLAKA
,,, SPANEL. -
) PRITAKANI EXRRALOVNA KLICKY TOHLE
JESTER : =
POKOJOVA ARABSKE UZITEK KARETNI
ROSTLINA MUZ. IM. (NARECNE) HLASENI
, CAST CHOROBNY
TISKOVA SYMETRALA PERA 7ARODEK
AGENTURA - .
RATGIEA OLDRICH VORY SRBSKA
LIDOVE CEPICE
PRACI DOMACI .
PRASEK ZVIRATA )
DESKOVA KARVINE oy | PoLovINA
ZAMEZI SNAD (DRIVEJSL) ’
SVOBODNY DRAVY
STATEK PTAK
PLANETKA
PREDLOZKA KUMST
KONEC
TAJENKY
IMENO 502 ,
FENKY (RIMSKY) VYBUSNINA

Tajenka ze 2. ¢isla Lazeiiskych listi: Pravdivou chvalou roste mysl. Za jeji spravné vylusténi zasilime malou odménu Jané Klumparové z Ostravy-Poruby.
Znéni dnesni tajenky ndm zasilejte na korespondenc¢nim listku (nebo vhodte laskaveé do nasi redakéni schrinky na budové feditelstvi) nejpozdéji do 17. dubna 2008.
Vylosovany vyherce od nas dostane kniZzni odménu a viechny spravné odpovédi postoupi do zévéreného slosovani na konci roku 2008. Stastnému vyherci poskytnou

Lazné€ Luhacovice, a. s., tydenni pobyt pro 2 osoby zdarma. Pfisti ¢islo vyjde 24. dubna 2008.

LAZENSKE LISTY
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A | LAZNE LUHACOVICE

LUHACOVICE akciova spolecnost

A

SPECIALNI NABIDKA
POBYT PRO LEKARE

vyzkousejte si lazné

Prijed'te se podivat do Ldzni Luhacovice a sami se presvédCite o blahoddrnych ucincich ldzeniskych procedur. Nasi
lékafri specidlné pro Vds pripravili regeneralni program s ldzeriskymi procedurami, které vyuZivaji éCivych ucinkad
zdejsich unikdtnich pfirodnich minerdlnich vod. Kromé ldzeriskych procedur prindsi ldzerisky pobyt také odpocCinek
a aktivni vyuZiti volného Casu. Predepiste ldzné sami sobé.

Vas balic¢ek sluzeb:
uvitaci pripitek, 7x ubytovani, 7x polopenze, regeneracni program, lazensky poplatek

Regeneracni program:

3x prirodni uhlic¢ita koupel

3x slatinny obklad

3x klasicka masaz (Castecna)

6x inhalace mineralni vody

3x bazén (1 hod.) v Jurkovicové domé
nebo

1x sauna pro klienty Jurkovicova domu
denné pitna kira

Hosté ubytovani v hotelu Jurkovi¢lv ddm maji navic
v ramci lazenského programu zapGjceni zupanu, volny
vstup do bazénu a whirlpoolu.

Ceny v K¢ za osobu a pobyt:

Zimni sezéna Mezisezoéna Hlavni sezéna
2.1. - 29.2.2008 1.3. - 30.4.2008 1.5. - 30.9.2008
15.11. - 14.12.2008 1.10. - 14.11.2008
1/2 1/1 1/2 1/1 1/2 1/1
Jestrabi **** 7 280 8 400 7910 9170 9 800 11 620
Ddm B. Smetany ****| 7 910 9 380 8 680 10 360 10 990 13 370
Palace **** 9 520 11 200 10 150 12 040 12 250 15 050
Jurkoviéav dam**** | 10 850 12 810 11 620 13 860 13 650 16 730
Vila Alpska raze**** 8 610* - 9 380* - 11 690* -

Vysvétlivky:  1/1 - jednollzkovy pokoj, 1/2 - dvouliizkovy pokoj
* ceny plati pri ubytovani ve 2lGzkovém studiu (1/2S)

www.lazneluhacovice.cz
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vila Alpskd rize

Vila Alpské riZe s krésnym vyhledem do parku se nachdzi pfimo v klidném centru lézni,
nedaleko kolonddy a minerdlnich pramen.

ila Alpskd roze poskytuje luxusni ubytovéni na Grovni &tyfhvézdickového hotelu
ve 2 dvoulizkovych apartménech s moznosti pristylky, 4 studiich pro 2 osoby a 2 studiich pro

4 osoby. Viechny apartmdny i studia jsou zafizena replikami dobového ndbytku a vybavena
i malou kuchyfikou.

Vila Alpské rize s pfijemnou atmosférou je vzddlena jen pér krokd od Jurkoviéova domu
a lazenskych zafizeni, ve kterych jsou hostim poskytovany stravovaci sluzby a lazeriské

""""

Z katalogu Zdravotni dovolend & Wellness 2008 ve vile Alpskd rize doporuujeme pobyty:

TYDEN PRO ZDRAVI .« RELAXACNI POBYT . LAZENSKA DOVOLENA
KRATKA RELAXACE .« PRODLOUZENY VIKEND

KLIDNE UBYTOVANI
DOBOVY INTERIER
LUXUSNI VYBAVENI

RADI VAM PODAME BLIZST INFORMACE
K POBYTUM
A VASI OBJEDNAVKU POBYTU VYRIDIME:

telefonicky 577 682 268

nebo elektronickou postou
e-mail: info@lazneluhacovice.cz
www.lazneluhacovice



